Pozadane zachowania rodzicéw, ktore wplywaja na motywacje i stosunek dzieci do nauki:
Shuzenie przykladem (bycie autorytetem dla dziecka) - jezeli rodzice czytaja ksigzki, czasopisma,
dyskutuja na rézne tematy, maja swoje hobby, graja z dzie¢émi w gry edukacyjne, wowczas dzieci beda
bardziej sktonne poszerza¢ swoja wiedzg, gdyz bedzie im si¢ to wydawato naturalne.

Dostrzeganie sukcesow, stosowanie pochwal — kazda zmiana na lepsze utrwali si¢ szybciej, jesli zostanie
dostrzezona i doceniona. Z czasem ilo$¢ pochwat nalezy stopniowo zmniejszac¢, gdyz dzieci mogg je traktowac
jako co$, co nalezy im si¢ zawsze.

Stawianie racjonalnych wymagan — aspiracje rodzicow wobec dzieci powinny by¢ odpowiednie do
posiadanych predyspozycji i uzdolnien.

Wilasciwe organizowanie czasu - pilnowanie, aby dziecko miato wystarczajaco duzo czasu na zabawg,
aktywno$¢ ruchowa czy swoje hobby, kontrolowanie ilosci czasu spgdzanego przed TV, w telefonie
komorkowym czy w Internecie.

Pomoc w nauce - nalezy zacheca¢ dziecko do samodzielnego rozwigzywania problemow (np. zamiast
sprawdza¢ btedy ortograficzne raczej stara¢ si¢ nakloni¢ do korzystania ze stownika ortograficznego;
pomaga¢ gdy sobie nie radzi (thumaczy¢ kilkakrotnie polecenie, wskazywac zrodta wiadomosci, przepytywac
dziecko z ostatniej lekcji, czy okreslonego dziatu, korygowac btedy gramatyczne, jezykowe, pokazywac
przyktady, czyta¢ lekture wspoélnie z dzieckiem).

Interesowanie si¢ problemami dziecka - male dzieci maja naturalng sktonno$¢ do opowiadania rodzicom o
swoich problemach. Jezeli reakcje dorostych na problemy sa przesadzone albo bagatelizowane wowczas
kontakt bedzie stawat si¢ coraz bardziej zaktocony.

Pozytywne emocje - dziecko, ktore nie ma w domu do czynienia z negatywnymi emocjami, nie przejawia ich
raczej w szkole. Nalezy stara¢ si¢ panowac nad ztoscia, gniewem, frustracja.

Madre kary (konsekwencje) - adekwatne do przewinienia, przewidywalne.

Zapewnienie odpowiednich warunkow do nauki — ustalenie harmonogramu dnia, cisza, spokoj, biurko z
dobrym os$wietleniem 1 dostosowane do wzrostu dziecka krzesto.

W przygotowaniu tekstu wykorzystano dostgpne informacje na temat motywacji w Internecie oraz
materiaty uzyskane na szkoleniach dla nauczycieli.



