OGOLNE ZASADY ORGANIZACJI DZIECIOM WARUNKOW NAUKI W DOMU

. Ustalenie 1 konsekwentne przestrzeganie godzin przeznaczonych na nauke domowa-

wlasciwe gospodarowanie czasem

Czeste wietrzenie pokoju dziecka lub miejsca nauki.

Pamietanie 0 przerwach na positek, odpoczynek i ruch.

Dbanie o wlasciwg koncentracj¢ na zadaniach. — efekt ,,Pustego Biurka”.

Monitorowanie przez rodzicow zadanych treSci przez nauczycieli i aktywna z nimi

komunikacja.

Zaczynanie od tatwych tresci, poniewaz dzieciom jest potrzebny sukces.

Pracowanie etapami.

Przestrzeganie zasad higieny pracy umystowe;.

Dbanie o wtasciwg postawe ciata przy siedzeniu.

0. Dbanie o zyczliwa, spokojng i bezpieczng atmosfere w domu.

1. Systematyczna orientacja rodzicow w osiagnieciach, ktopotach i porazkach dziecka
zwigzanych z uczeniem sig.
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