PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
PRZEDSZKOLA PUBLICZNEGO NR 36
W ZESPOLE SZKOLNO - PRZEDSZKOLNYM NR 1 W OPOLU

Akty prawne stanowigce podstawe do prowadzenia dzialan wychowawczych”

Art. 72 Konstytucji RP

Konwencja o Prawach Dziecka (z zastrzezeniami strony polskiej)

Ustawa z dnia 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 1991 r. nr 95 poz. 425
z pozniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 23 czerwca 2016 roku o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz
niektorych innych ustaw

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogdélnego dla szkoly podstawowej, w tym dla wucznidbw z
niepelnosprawnos$cia intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztatcenia ogodlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz dla szkoly policealnej

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 z 11 stycznia
2017)

Program wychowawczo — profilaktyczny Przedszkola Publicznego nr 36 w Zespole Szkolno —
Przedszkolnym Nr 1 w Opolu powstat w oparciu o:

Podstawe programowa wychowania przedszkolnego dla przedszkoli oraz innych form
wychowania przedszkolnego (zatacznik do Rozporzadzenia MEN z 14 lutego 2017 r.)
Statut PP nr 36 w Zespole Szkolno — Przedszkolnym Nr 1 w Opolu

Koncepcje pracy Zespotu Szkolno — Przedszkolnego Nr 1 w Opolu na lata 2015/2016
—2019/2020

Ramowy roczny plan pracy PP nr 36 w Zespole Szkolno — Przedszkolnym Nr 1 w
Opolu

Polityke Bezpieczefstwa

Realizowany w przedszkolu program wychowania przedszkolnego



Program wychowawczo — profilaktyczny jest zgodny z podstawa programowa wychowania
przedszkolnego.

W naszym przedszkolu realizujemy program: ,Zyrafa Ola i przyjaciele”. Program
edukacji przedszkolnej wspomagajacy rozwoj aktywnosci dzieci w wieku 3-6 lat; Lektor Klett

Organizujac prace wychowawczo — profilaktyczng kierujemy si¢ zasadami wyptywajacymi z
4 filarow edukacji XXI w UNESCO:

e Uczy¢ sig, aby zy¢ wspolnie.

e Uczy¢ sig, aby wiedzie¢.

e Uczy¢ sig, aby dziatac.

e Uczy¢ sig, aby by¢ oraz uczy¢ sig, aby stac si¢.

W swoim zatozeniu program wychowawco - profilaktyczny obejmuje pracg¢ wychowawczo —
profilaktyczng nad calo$cia osobowos$ci dziecka z uwzglednieniem ksztattowania sfery
duchowej, psychicznej 1 fizycznej. Wdrazanie programu réwnolegle przez rodzicéw
1 nauczycieli, tworzenie jednorodnego Srodowiska wychowawczego jest jedng
z najskuteczniejszych metod stosowang w ogolnym rozwoju miodego cztowieka. Celem
wspolnych oddziatywan wychowawczych nauczycieli i rodzicow jest zapewnienie kazdemu
dziecku: radosnego i szczesliwego dziecinstwa, bezpieczenstwa, poczucia wtasnej godnosci.

»Wychowanie to uczenie dzieci czerpania przyjemnosci z tego, co dobre” .
(Platon)

Wychowanie to ksztaltowanie umystu i serca dziecka tak, aby stalo si¢ ono dobrym i
tworczym cztonkiem spoteczenstwa, poszukujagcym 1 odkrywajagcym najwyzsze wartosci
etyczne

i moralne.

CELE WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO

Cele wychowania przedszkolnego, w mys$l obowigzujacej podstawy prawnej, opieraja
si¢ mi¢dzy innymi na:

e monitorowaniu i stymulowaniu rozwoju fizycznego, intelektualnego, emocjonalnego
1 spotecznego;

e ksztaltowaniu postaw moralnych, poczucia sensu 1 warto$ci zycia, tozsamosci
narodowej, warto$ci uniwersalnych i uczeniu rozrézniania dobra od zta;

e propagowaniu wzorcOw, norm i zachowan spotecznie akceptowalnych;

e pomocy W rozwigzywaniu problemow rozwojowych w taki sposob, aby dzieci nie
odczuwaly przykro$ci z powodu swoich stabych stron;



przeciwdziataniu zagrozeniom dla zdrowia fizycznego i psychicznego dzieci;

podejmowaniu  wspotpracy z rodzing w celu ujednolicenia oddziatywan
wychowawczych.

Program wychowawczo - profilaktyczny jest dokumentem wspierajagcym zaréwno

nauczycieli, jak 1 rodzicow w optymalnym osigganiu celow wychowawczych, opiekunczych
oraz dydaktycznych, Kierujac procesy wychowawcze na wiasciwe tory, przy uwzglednieniu
potrzeb oraz mozliwosci catej spotecznosci przedszkolne;.

CELE PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Celem programu wychowawczo — profilaktycznego jest:

swiadome wprowadzanie dziecka w system pozadanych zachowan;

zapewnienie warunkéw do pelnego rozwoju osobowego kazdego przedszkolaka;
poprawa jako$ci pracy wychowawczo — profilaktycznej;

uwzglednianie potrzeb spotecznosci przedszkolnej: dzieci, rodzicow, Ssrodowiska,
pracownikow.

Program zawiera cele, ktére ukierunkowuja dziatalno$§¢ nauczyciela oraz wspomagaja
ksztattowanie prawidtowych postaw funkcjonowania dzieci w grupie w oparciu o
wzmocnienia pozytywne. Program wychowawczy jest zgodny z podstawa programowa
wychowania przedszkolnego i zawarty jest w nastepujacych obszarach:

Ksztattowanie umiejgtnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie si¢ z dorostymi i
dzie¢mi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i sytuacjach zadaniowych.

Ksztaltowanie czynnosci samoobstugowych, nawykow higienicznych 1 kulturalnych.
Wdrazanie dzieci do utrzymywania tadu i porzadku.

Wspomaganie rozwoju mowy dzieci.

Wychowanie zdrowotne 1 ksztaltowanie sprawnosci fizycznej dzieci.
Wdrazanie dzieci do dbatosci o bezpieczenstwo wlasne oraz innych.
Wychowanie dla poszanowania roslin i zwierzat.

Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne.

Podstawa programowa

Budowanie systemu wartosci, w tym wychowanie dzieci tak, zeby lepiej orientowaty
si¢ w tym, co jest dobre, a co zle.

Ksztaltowanie u dzieci odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia
sobie w nowych i trudnych sytuacjach, w tym takze tagodnego znoszenia stresOw i
porazek.

Rozwijanie umiej¢tnosci spotecznych dzieci, ktére sa niezbgedne w poprawnych
relacjach z dzie¢mi 1 dorostymi.



e Stwarzanie warunkow sprzyjajacych wspolnej i zgodnej zabawie oraz nauce dzieci o
zroznicowanych mozliwosciach fizycznych i intelektualnych.

o Budowanie dziecigcej wiedzy o $wiecie spolecznym, przyrodniczym i technicznym
oraz rozwijanie umiejetnosci prezentowania swoich przemyslen w sposob zrozumiaty

dla innych.

o Ksztattowanie u dzieci poczucia przynaleznosci spotecznej (do rodziny, grupy
réwiesniczej 1 wspolnoty narodowej) oraz postawy patriotyczne;.

KSZTALTOWANIE UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH DZIECI: POROZUMIEWANIE SIE
Z DOROSLYMI I DZIECMI, ZGODNE FUNKCJONOWANIE W ZABAWIE | W SYTUACJACH
ZADANIOWYCH.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej:

1. Obdarza uwagg dzieci i dorostych, aby zrozumie¢ to, co méwig i czego oczekuja; grzecznie
zwraca si¢ do innych w domu, w przedszkolu, na ulicy.

2. Przestrzega regut obowigzujacych w spotecznosci dzieciecej (stara si¢ wspotdziata¢ w
zabawach i w sytuacjach zadaniowych) oraz w $wiecie dorostych.

3. W miar¢ samodzielnie radzi sobie w sytuacjach zyciowych i probuje przewidywaé skutki
swoich zachowan.

4. Wie, ze nie nalezy chwali¢ si¢ bogactwem i dokucza¢ dzieciom, ktore wychowuja si¢ W
trudniejszych warunkach, a takze, Ze nie nalezy wyszydzac¢ i szykanowa¢ innych.

5. Umie si¢ przedstawi¢: podaje swoje imi¢, nazwisko i adres zamieszkania; wie, komu
mozna podawac takie informacje.

KSZTALTOWANIE CZYNNOSCI SAMOOBSLUGOWYCH, NAWYKOW HIGIENICZNYCH I
KULTURALNYCH. WDRAZANIE DZIECI DO UTRZYMYWANIA EADU I PORZADKU.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej:

1. Umie poprawnie umyc¢ si¢ i wytrze¢ oraz umy¢ zgby.
2. Wiasciwie zachowuje si¢ przy stole podczas positkow, nakrywa do stotu 1 sprzata po sobie.
3. Samodzielnie korzysta z toalety.

4. Samodzielnie ubiera i rozbiera si¢, dba o osobiste rzeczy i nie naraza ich na zgubienie lub
kradziez.

5. Utrzymuje porzadek w swoim otoczeniu.

WSPOMAGANIE ROZWOJU MOWY DZIECI.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej:

1. Mowi ptynnie, niezbyt glosno, dostosowujac ton gtosu do sytuac;i.
2. Uwaznie stucha, pyta o niezrozumiale fakty i formutuje dtuzsze wypowiedzi.

3. W zrozumiaty sposéb méwi o swoich potrzebach i decyzjach.



WYCHOWANIE ZDROWOTNE I KSZTALTOWANIE SPRAWNOSCI FIZYCZNEJ DZIECI.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej:

1. Dba o swoje zdrowie; zaczyna orientowac si¢ w zasadach zdrowego zywienia.

2. Uczestniczy w zaje¢ciach ruchowych, w zabawach i grach w ogrodzie przedszkolnym, w
parku, na boisku, w sali gimnastyczne;j.

WDRAZANIE DZIECI DO DBALOSCI O BEZPIECZENSTWO WEASNE ORAZ INNYCH.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej:

1. Wie, jak trzeba si¢ zachowaé w sytuacji zagrozenia i gdzie mozna otrzyma¢ pomoc, umie o
nig poprosic.

2. Orientuje si¢ w bezpiecznym poruszaniu si¢ po drogach i korzystaniu ze §rodkéw
transportu.

3. Zna zagrozenia plynace ze $wiata ludzi, roslin oraz zwierzat i unika ich.

4. Prébuje samodzielnie i bezpiecznie organizowac sobie czas wolny w przedszkolu iw
domu; ma rozeznanie, gdzie mozna si¢ bezpiecznie bawic.

WYCHOWANIE DLA POSZANOWANIA ROSLIN I ZWIERZAT.
Dziecko konczgce przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowe;j:

1.Potrafi wymieni¢ zmiany zachodzace w zyciu ro$lin 1 zwierzat w kolejnych porach roku;
wie, w jaki sposob czlowiek moze je chroni¢ i pomoc im, np. przetrwac zime.

WYCHOWANIE RODZINNE, OBYWATELSKIE | PATRIOTYCZNE.

Dziecko konczace przedszkole i rozpoczynajace nauke w szkole podstawowej:

1. Wymienia imiona i nazwiska oséb bliskich, wie, gdzie pracuja, czym si¢ zajmuja.

2. Zna nazwe miejscowosci, w ktorej mieszka, zna wazniejsze instytucje i orientuje si¢ W
rolach spotecznych petnionych przez wazne osoby, np. policjanta, strazaka.

3. Wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a stolicg Polski jest Warszawa.

4. Nazywa godto 1 flage panstwowa, zna polski hymn 1 wie, ze Polska nalezy do Unii
Europejskie;j.

5. Wie, ze wszyscy ludzie maja réwne prawa.



CEL GLOWNY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO

Nadrzednym celem Programu wychowawczo - profilaktycznego Przedszkola jest stwarzanie
warunkéw do pelnego rozwoju osobowego kazdego dziecka, zgodnie z jego wrodzonym
potencjalem i mozliwosciami w relacjach ze S$rodowiskiem spoteczno — kulturowym
1 przyrodniczym. Hotdujac zasadzie, ze nauczenie dziecka wartos$ci jest najwazniejszym
zadaniem wychowawczym dla rodzicow 1 nauczycieli, za cel nadrzedny stawiamy
wychowanie dziecka:

e wrazliwego,

0 wysokiej kulturze osobistej,

e przygotowanego do zycia,

Zgodnego

postepujacego z ogdlnie przyjetymi normami spoteczno — moralnymi.

CELE SZCZEGOLOWE
e tworzenie wi¢zi uczuciowej z rodzing i Srodowiskiem, w ktorym dziecko wzrasta;

e tworzenie warunkow do ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu
psychofizycznemu;

o ksztaltowanie postaw moralnych: kultura osobista, tolerancja, zyczliwos$¢, uprzejmosc,
takt, prawdomownos$¢, sprawiedliwos¢, odpowiedzialnos¢;

e poznawanie, przezywanie 1 akceptacja takich zachowan, jak: dobro, pigkno,
indywidualnos$¢, tolerancja, empatia, kolezenstwo;

e rozwijanie umiejetnosci rozrdézniania dobra od zta;
e uswiadomienie zagrozen otaczajacego swiata;
e przygotowanie do wlasciwego petienia rol spotecznych;

e rozwijanie umiej¢tnosci polubownego rozwigzywania spraw konfliktowych 1
dochodzenia do kompromisu;

e uswiadomienie dzieciom ich praw i obowigzkow.

KRYTERIA SUKCESU
Dziecko:

1. Dostrzega i rozumie potrzeby innych, akceptuje ich odrebnos¢ 1 indywidualnos$¢, jest
tolerancyjne.

2. Rozumie i przestrzega zasady zgodnego wspotzycia w grupie.
3. Potrafi kulturalnie zwracac si¢ do innych, uzywa zwrotéw grzecznos$ciowych.

4. Ma poczucie wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily, mozliwosci i umiej¢tnosci.



5. Potrafi nazywac, wyrazaé i kontrolowa¢ swoje emocje.

6. Szanuje wolno$¢ innych, cudze zdanie.

7. Rozumie potrzeb¢ poszanowania cudzej wiasnosci.

8. Wyraza swoje uczucia, potrzeby i1 oczekiwania, a takze dostrzega je u innych.

9. Rozumie znaczenie dialogu w rozwigzywaniu sporéw, potrafi argumentowac swoje racje,
oceny i odczucia.

10. Zna i kultywuje tradycje lokalne, regionalne i narodowe.

11. Ma $wiadomos$¢ przynalezno$ci narodowej: rozpoznaje godto i barwy narodowe, rozumie
pojecie ojczyzna.

12. Rozumie konieczno$¢ przestrzegania zasad zgodnego wspotzycia ze §wiatem przyrody,
przejawia postawy proekologiczne.

13. Rozumie potrzebg stosowania profilaktyki prozdrowotne;.

14. Zauwaza sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu wlasnemu i innych, potrafi unikaé
zagrozen.

15. Umie funkcjonowaé w srodowisku zgodnie z przyjetym powszechnie kanonem norm
spotecznych.

16. Zna swoje prawa i obowiazki.

17. Zna i ceni warto$ci moralne, takie jak: prawda, dobro¢, pigkno, sprawiedliwos¢,
uczciwose, zyczliwose, szacunek, wyrozumiatose.

18. Rozumie swoje prawo do pomocy ze strony dorostych w trudnych sytuacjach.

19. Ma poczucie obowigzkowosci, odpowiedzialnosci i wytrwatosci decydujace 0
doprowadzaniu do konca rozpoczgtej pracy.

20. Potrafi cieszy¢ si¢ z wlasnych sukceséw, docenia sukcesy innych, umie z godnos$cia
przyjmowac porazki.

WYCHOWANIE W DUCHU WARTOSCI
WARTOSC: KULTURA BYCIA

Zasada: Badz kulturalny

Normy postepowania:
1. Uzywaj form grzeczno$ciowych: ,,prosze”, ,,dziekuje”, ,,przepraszam”.

2. Pamigtaj o witaniu i zegnaniu si¢ — odpowiednio uzywaj wyrazen: ,,dzien dobry”, ,,do
widzenia”, ,,cze$¢”.

3. Stosuj zasade ,,Dziewczynka ma pierwszenstwo”.

4. Okazuj szacunek dorostym (starszym osobom).



5. Shuchaj, gdy kto§ mowi, nie przerywaj.

6. Nie niszcz (zabawek, przedmiotow, pracy innych).

7. Prawidlowo postuguj si¢ sztu¢cami.

8. Po skonczonym positku wytrzyj usta, podziekuj 1 posun krzesetko.
Formy realizacji:

e dostarczanie dzieciom wtasciwych wzorcow zachowania, m. in. poprzez postgpowanie
nauczyciela, teatrzyki, pogadanki, bajki, teksty literackie itp.;

e organizowanie uroczystosci, np. z okazji Dnia Babci 1 Dziadka, Dnia Matki;

o scenki sytuacyjne ksztattujace pozytywne postawy spoteczne, u§wiadamiajgce
potrzebe stosowania zwrotow grzecznosciowych;

e wykorzystywanie roznorodnych sytuacji dnia codziennego, réwniez zaje¢ z caty
grupa, do zwracania uwagi na swoj sposob bycia, komunikowania si¢ z innymi,
zwracania si¢ do innych.

WARTOSC: ZDROWIE

Zasada: Dbaj o zdrowie swoje i innych.

Normy postepowania:
1. Nie krzycz, méw umiarkowanym gtosem.

2. Bierz udzial w zabawach ruchowych, spacerach 1 wycieczkach (przebywaj czgsto na
Swiezym powietrzu).

3. Ubieraj si¢ stosownie do pogody i pory roku.
4. Pokonuj uprzedzenia do niektorych potraw poprzez ich probowanie.
5. Myj rece przed positkami 1 po wyjsciu z ubikacji.
6. Zastaniaj usta przy kichaniu i kastaniu.
7. Prawidlowo wydmuchuj nos.
Formy realizacji:
o spacery do pobliskiego Osrodka Sportu 1 Rekreacji w naszym miescie;

e pogadanki zachecajace dzieci do czynnego wypoczynku, do ograniczania czasu
spedzanego przez telewizorem;

e organizowanie teatrzykéw o tematyce prozdrowotne;j;
e nauka wierszy i piosenek;
e ¢wiczenia poranne i gimnastyczne;

e przenoszenie (przy sprzyjajacej pogodzie) zabaw ruchowych do ogrodu.



WARTOSC: BEZPIECZENSTWO

Zasada: Dbaj o bezpieczenstwo swoje i innych

Normy postepowania:

1. Akceptujemy cie takiego, jakim jestes.

. Dziel si¢ swoimi watpliwo$ciami.

2
3. Dostrzegaj sytuacje zagrazajace bezpieczenstwu twojemu i innych.
4

. Powiedz, czego si¢ boisz.

W
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. Mow o swoich uczuciach (odczuciach).

. Informu;j dorostych o swoich dolegliwosciach (skaleczenie, zte samopoczucie).
. Zawsze bedziesz wystuchany.

. Nie oddalaj si¢ od grupy z miejsca zabawy.

. Przestrzegaj zasad ruchu drogowego dla pieszych.

10.Pamigtaj swoj adres zamieszkania.

11.Nie zblizaj si¢ do nieznanych zwierzat.

12.Nie biegaj po przedszkolu.

13.Nie popychaj kolegow.

14. Zachowaj ostroznos¢ w kontaktach z obcymi.

15.Nie baw si¢ w miejscach niedozwolonych.

16.Korzystaj z narzedzi 1 przyborow (np. nozyczek, topatki) zgodnie z zasadami ich
uzytkowania.

17.Nie manipuluj urzagdzeniami elektrycznymi bez nadzoru dorostych.

Formy realizacji:

dostarczanie wzorcow wilasciwego zachowania;

spotkania z osobami, ktére dbaja o bezpieczenstwo ludzi i udzielaja pomocy, np. z
policjantem, strazakiem, dzieki ktoérym dzieci dowiaduja sie, jak nalezy zachowac sig
w sytuacjach zagrozen;

poznanie niektérych mozliwos$ci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych wlasnemu
niebezpieczenstwu,

ustalenie zasad warunkujacych bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w przedszkolu;

zawieranie umow dotyczacych zasad zachowania bezpieczenstwa w czasie pobytu W
przedszkolu, spaceréw i wycieczek, prowadzace do zrozumienia koniecznosci
przestrzegania umow oraz uczace dostrzegania i unikania zagrozen;



prowadzenie zajec i zabaw ksztattujgcych rozumienie zasad kodeksu drogowego dla

pieszych;

praca z wykorzystaniem ilustracji i historyjek obrazkowych pomagajaca dzieciom
zrozumie¢ przyczyny i skutki przedstawionych sytuacji, ksztattujaca umiejetnosé
dokonywania oceny zdarzen pod katem bezpieczenstwa i przewidywania
konsekwencji okreslonych zachowan;

wykorzystanie utworow literackich rozwijajacych dziecigcg wyobraznig,
pozwalajacych na ocen¢ postgpowania bohaterow, umozliwiajacych identyfikowanie
si¢ z postaciami stanowigcymi wzér do nasladowania;

wyjscia poza teren przedszkola (spacery, wycieczki);

zabawy organizowane i swobodne na terenie ogrodu przedszkolnego.

WARTOSC: WSPOLZYCIE WE WSPOLNOCIE - KONTAKTY ROWIESNICZE

Zasada: Badz kolezenski. Kontroluj swoje zachowanie.

Normy postepowania:

1. Wyrazaj swoje emocje w sposob zrozumiaty 1 akceptowany przez innych.
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. Zwr6¢ si¢ z problemem do nauczyciela.

. Nie obrazaj sig.

. Nie wyrzadzaj krzywdy innym.

. Nie wySmiewaj si¢ z kolegi / kolezanki.

. Baw sig tak, aby$ nie przeszkadzal innym.

. Pamigtaj o konsekwencjach swojego dziatania.

. Shuchaj, co méwig inni, spokojnie oczekuj na swoja kolej.

. Pomagaj mtodszym, stabszym, mniej sprawnym.

10. Dziel si¢ z innymi tym, co masz.

11.Ciesz si¢ z wlasnych sukceséw, doceniaj sukcesy innych.

12. Z godnoscia przyjmuj porazki.

Formy realizacji:

uwrazliwianie na potrzeby innych;

zachgcanie 1 pomaganie wychowankom we wszelkich dziataniach na rzecz innych,
organizowanie zbiorek na rzecz potrzebujacych — biednych i chorych dzieci oraz
zwierzat ze schronisk;

dostarczanie wzorcoOw wiasciwego zachowania poprzez teksty literackie, bajki,
inscenizacje itp.;

ustalanie 1 wdrazanie do respektowania zasad 1 regut zgodnego wspotzycia w grupie;
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e prace zespotowe uczace wspodlpracy 1 wspotdziatania w planowaniu i realizowaniu
wspolnie wytyczonego celu;

e udzial w konkursach (plastycznych, muzycznych, recytatorskich) przedszkolnych i
miedzyprzedszkolnych;

o zabawy tematyczne stwarzajace okazje do nawigzywania do kontaktow, odtwarzania
6l spotecznych, wzmacniania pozytywnych zachowan;

o zabawy dydaktyczne utrwalajace wiadomosci o Srodowisku spolecznym i wskazujace
obowigzujace w nim zasady postepowania;

o ustalenie form nagradzania i karania zachowan respektujacych / nieprzestrzegajacych
ustalonych przez dzieci norm i zasad zachowan.

WARTOSC: EAD, PORZADEK, ESTETYKA OTOCZENIA

Zasada: Dbaj o lad, porzadek i estetyke otoczenia.

Normy postepowania:

1. Po skonczonej zabawie odktadaj zabawki, przybory na miejsce.
2. Smieci wyrzucaj do kosza.

3. Prace plastyczne odktadaj do teczki.

4. Dbaj o estetyke swojego wygladu.

5. Ubranie 1 buty zostawiaj w szatni utozone.

6. Korzystaj w wycieraczki.

7. Piasek z butow wytrzepuj do kosza.

Formy realizacji:

o ustalanie 1 wdrazanie do respektowania zasad 1 regut utrzymania porzadku w sali
przedszkolnej oraz w ogrodzie;

o przekaz literacki dostarczajacy prawidlowych wzorcOw postepowania, wptywajacy na
Swiadomos$¢ i rozumienie znaczenia utrzymywania porzadku w blizszym i dalszym
otoczeniu;

e konsekwencja w doprowadzaniu do konca prac porzadkowych po skonczonej
zabawie, pracy plastyczno — technicznej;

WARTOSC: CUDZA WEASNOSC

Zasada: Szanuj cudza wlasnos$é.

Normy post¢powania:
1. Jesli cheesz wzig¢ do reki, pozyczy¢ cudzg rzecz, zapytaj o zgode wlasciciela.
2. Nie niszcz cudzej wlasnosci.

3.0ddaj pozyczong rzecz wlascicielowi.
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Formy realizacji:

Uwrazliwianie na potrzebe bezwzglednego szanowania cudzej whasnosci.

WARTOSC: SRODOWISKO NATURALNE

Zasada: Szanuj Srodowisko naturalne

Normy postepowania:

1. Nie hatasuj w lesie.

2. Nie $miec.

3. Nie niszcz grzybow trujacych.

4. Nie lam drzew.

5. Nie depcz trawnikow.

6. Nie zanieczyszczaj zbiornikow wodnych.

7. Nie zrywaj roslin chronionych.

8. Segreguj odpady

9. Oszczedzaj wode.

10.0szczedzaj prad.

11.0szczgdzaj papier.

Formy realizacji:

przyktad osobowy nauczyciela i 0séb znaczacych w zyciu dziecka;
prowadzenie zaje¢ 1 zabaw ksztattujacych proekologiczny styl zycia;

spacery 1 wycieczki rozbudzajace emocjonalny stosunek do przyrody poprzez
ukazanie jej znaczenia dla zycia czlowieka, wdrazajace do zachowania ostroznosci
wobec zwierzat i ptakow zyjacych na wolnosci, stwarzajace okazje do przypominania
o zakazie dotykania i jedzenia nieznanych roslin;

umozliwienie dzieciom udziatu w pracach hodowlanych, dos§wiadczeniach,
eksperymentach;

filmy edukacyjne pomagajace zrozumie¢ konieczno$¢ ochrony przyrody;

dostarczanie dzieciom wtasciwych wzorcow zachowania, m. in. poprzez postgpowanie
nauczyciela, teatrzyki, pogadanki, bajki, teksty literackie itp.;

udzial w projektach oraz akacjach na rzecz ochrony srodowiska.
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WARTOSC: RODZINA

Zasada: Poznaj tradycje swojej rodziny

Normy post¢powania:

1. Poznaj swoje nazwisko.

2. Poznaj doktadny adres zamieszkania.

3. Poznaj imiona cztonkow swojej rodziny.

4. Szanuj swoich rodzicow i1 dziadkow.

5. Badz troskliwy w razie choroby domownikow.
6. Wykonuj state obowigzki.

7. Wykonuj polecenia dorostych.

8. Kultywuj tradycje swojej rodziny.

9. Rozmawiaj z rodzicami, dziadkami o ich pracy.
10.Pamigtaj o uroczystosciach rodzinnych.

11.Bierz aktywny udziat w obchodach §wiat rodzinnych (np. Dzien Matki, dzien Babci |
Dziadka).

Formy realizacji:
e pobudzanie ciekawosci do interesowania si¢ tradycjami swojej rodziny;

e wzmacnianie wi¢zi poprzez udziat rodzicow 1 dziadkdw w uroczystosciach oraz
imprezach organizowanych w przedszkolu (np. uroczystosci okolicznosciowe,
wycieczki, festyny).

WARTOSC: OJCZYZNA

Zasada: Badz malym patriota

Normy post¢powania:

1. Poznaj 1 szanuj symbole narodowe: godto, barwy, hymn.

2. Bierz udziat w obchodach $wiat og6lnopanstwowych.

3. Poznaj pomniki polskiej historii (m. in. Wawel, Zamek Krolewski).
4. BadZ dumny z kraju, w ktorym mieszkasz.

5. Szanuj jezyk ojczysty i tradycje narodowe.

6. Poznaj pickno swojego miasta.

Formy realizacji:

o uswiadamianie dzieciom ich przynaleznosci narodowej (podczas zajec 1 przy
nadarzajacych si¢ okoliczno$ciach);
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e spacery i wycieczki, odwiedzanie miejsc pami¢ci narodowej i zabytkow;

e czytanie dzieciom utwordw literackich w potaczeniu z ogladaniem ilustracji
umacniajace i rozwijajace przywigzanie do kraju rodzinnego, wzbogacajace kulturg
jezyka;

e Dbasnie i legendy zapoznajace dzieci z przesztoscig ojczyzny, przekazujace dzieciom
nieprzemijajace idee patriotyzmu, jak rowniez duchowe wartosci kultury narodowej;

e ogladanie filmoéw, albumoéw i fotografii pokazujacych dzieciom najcickawsze miejsca
regionu, w ktorym zyja oraz zapoznajace z typowymi krajobrazami i folklorami
Polski;

o kaciki regionalne bedace okazja do gromadzenia eksponatow, wytwordw sztuki
ludowe;j, fotografii, okazéw przyrodniczych z regionu;

o kultywowanie w przedszkolu tradycji $wigtecznych, np. malowanie pisanek,
$piewanie koled.

WARTOSC: WARTOSCI MORALNE i ETYCZNE

Zasada: Kieruj sie najwyzszymi wartosciami etycznymi i moralnymi.

1. Odnos si¢ do innych z szacunkiem.

2. Dbaj o jezyk, uzywaj zwrotdw grzecznosciowych oraz form jezykowych wyrazajacych
szacunek, mi¢dzy innymi trybu warunkowego, aby twdj jezyk, jako twoja wizytowka,
okreslat ci¢ jako czlowieka kulturalnego.

3. Szanuj cudzg godno$¢, odrebnos¢, prywatnos€. Nie ran uczué innych. Nie sprawiaj im
przykrosci.

4. Umiej prosi¢ o pomoc, ale tez badZ gotowy na odmowe¢ pomocy. Odmowe przyjmuj
spokojnie, akceptujac prawo drugiej osoby do nieudzielania ci pomocy. Za okazang pomoc
badz wdzigczny 1 wyrazaj t¢ wdzigcznos¢ odpowiednimi stowami.

5. Akceptuj odmiennos$¢ innych ludzi, niepetnosprawnos¢, badz tolerancyjny.

6. Staraj si¢ dotrzymywac danego stowa. Badz wytrwaty w dotrzymywaniu danego sobie
stowa.

7. Mow prawde.

8. Nie zagladaj pod nieobecnos¢ wiascicieli 1 bez ich zgody do ich szuflad, toreb, noteséw itd.
9. Odpowiedzialnie wypetniaj swoje obowiagzki.

10. Miej odwage przyznac si¢ do winy.

11. Wiedz, ze w niektorych sytuacjach brak odwagi jest czyms zupetnie innym niz
tchorzostwo.

12. Unikaj przemocy, nie badz agresywny.
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Formy realizacji:

e pogadanki, uswiadamiajace dzieciom potrzebe kierowania si¢ w zyciu szacunkiem,
dbatoscig o jezyk, grzecznoscig w stowach, grzecznoscig w gestach 1 zachowaniu;

e organizowanie zaj¢¢ wychowawczo — dydaktycznych poswieconych ludziom r6znych
ras 1 narodow;

e zabawy prowadzone metoda pedagogiki zabawy oddzialywujace na sfere emocjonalng
dziecka, sprzyjajace wyzwalaniu pozytywnych uczué, wzmacniajagce poczucie
akceptacji;

e scenki dramowe pozwalajace na odgrywanie okreslonych sytuacji,

o stuchanie utwordw literackich stwarzajacych okazje do poznawania réznych sytuacji,
formutowania ocen 1 wyciggania wnioskow;

e us$wiadamianie dzieciom, ze jest wiele sposobdw radzenia sobie z wlasng ztoscia;

o przyktad osobowy 0s6b znaczacych w zyciu dziecka.

WARUNKI REALIZACJI

Programem wychowawczo - profilaktycznym objete sa wszystkie dzieci przedszkolne.
Zadania wychowawcze realizowane bgda w sposob ciagly przez wszystkich nauczycieli
poprzez odpowiedni dobdér metod i1 form pracy, literature, pomoce dydaktyczne oraz
stosowanie s$rodkow wychowawczych wzmacniajacych pozytywne zachowania dzieci.
Nauczyciele bgda wspdlpracowa¢ z rodzing dziecka w celu ujednolicenia oddziatywan
wychowawczych. Dzieci zaangazuja si¢ we wspOlne tworzenie 1 przestrzeganie Kodeksu
przedszkolaka. Pracownicy niepedagogiczni beda wspiera¢ dziatania nauczycieli.

Program obejmuje funkcjonowanie dziecka w grupie w zakresie podstawowych dziedzin
zycia przedszkolnego:

e samoobslugi i czynnoS$ci higienicznych,

e zabaw samorzutnych,

e zajec 1 zabaw zorganizowanych, uroczystosci,
e spozywania positkow,

e spacerdéw, wycieczek, zabaw na powietrzu.

W naszym przedszkolu dziecko:

1. Poznaje swoje prawa i obowigzki.

2. Czuje si¢ bezpieczne.

3. Rozwija si¢ tworczo i jest samodzielne.

4. Ma mozliwo$¢ indywidualnego rozwoju 1 osigga sukces.

5. Uczy si¢ dostrzega¢ swoje mocne strony.
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6. Buduje pozytywny obraz samego siebie.

7. Jest Swiadome swojej przynalezno$ci narodowe;.
8. Uczy si¢ dostrzega¢ potrzeby innych ludzi.

9. Osiaga gotowos$¢ szkolna.

W naszym przedszkolu rodzice:

1. Uzyskuja pomoc pedagogiczna.

2. Otrzymuja obiektywna ocene¢ postepoOw 1 niepowodzen dziecka.

3. Moga mowic¢ otwarcie o swoich spostrzezeniach na temat pracy przedszkola.

4. Bezposrednio rozmawia¢ z nauczycielem o trudnych sprawach wychowawczych.
5. Moga czynnie uczestniczy¢ w zyciu przedszkola.

6. Czynnie wspieraja przedszkole w jego dziataniach.

7. Chetnie wspotpracuja z nauczycielami, oferujg wszechstronng pomoc.

W naszym przedszkolu nauczyciele:

1. Aktywnie realizuja zadania przedszkola okre§lone w dokumentach wewngetrznych
placowki.

2. Wspolpracuja z rodzicami i Srodowiskiem lokalnym.

3. Doskonalg swojg wiedz¢ 1 uzyskuja nowe dos§wiadczenia.
4. Wykorzystuja tworcze 1 aktywne metody pracy.

5. Uzyskuja wyzsze stopnie awansu zawodowego.

. Monitorujg efektywnos¢ wlasnej pracy.

. Dziela si¢ wiedzg i doswiadczeniem z innymi nauczycielami.

[C B BN

. Prowadzg obserwacje¢ pedagogiczng i diagnozuja rozwdj dziecka.

9. Dobieraja metody wychowawcze i dydaktyczne, ktore wspomagaja indywidualny rozwdj
dziecka.

10. Proponuja rodzicom réznorodne formy wspotpracy.

11. W relacjach z dzie¢mi potrafia by¢ cierpliwi, mili, wyrozumiali, serdeczni, ale i
konsekwentni. Dotrzymuja umoéw 1 tajemnic. Pamigtaja, ze dziecko cze¢$ciej reaguje na
pochwale niz na kare.

12. W relacjach z rodzicami pelnig rol¢ inspirujgca 1 integrujacag proces wychowawczy;
poglebiaja wiedz¢ rodzicow poprzez informowanie o osiggnigciach 1 ewentualnych
niepowodzeniach dziecka oraz wzbogacanie wiedzy pedagogiczne] rodzicéw. Zbierajg
niezbedne informacje dotyczace warunkow zycia dziecka, jego zainteresowan.
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W naszym przedszkolu pracownicy obslugi:

1. Wspoldziatajg w nauczycielem.

2. Dbaja o bezpieczenstwo dzieci

3. Sg odpowiedzialni, kulturalni.

4. W kontaktach interpersonalnych sg zyczliwi i1 taktowni.

5. Znaja swoje obowigzki i sumiennie si¢ z nich wywigzuja.

6. Nie angazujg si¢ w kontakty nauczyciela z rodzicami.

SYSTEM MOTYWACJI

Nagradzamy za:

podporzadkowanie si¢ umowom, zasadom wspoélnie ustalonym;
bezinteresowng pomoc stabszym,;

za wysitek wlozony w wykonanie pracy, zadania z uwzglednieniem mozliwosci
dziecka;

za bardzo dobre wypelnianie przyjetych na siebie obowigzkow (np. dyzury).

Formy nagrod:

* pochwata indywidualna,

* pochwata wobec grupy,

» pochwata w postaci specjalnego znaczka, nalepki,

* pochwata przed rodzicami,

» pochwata w postaci r6znych emblematoéw uznania (serduszka, minki itp.),

* dostep do atrakcyjnej zabawki, zajecia, zabawy.

Po ustaleniu norm postgpowania wskazane jest ustalenie okreslonych konsekwencji za brak
podporzadkowania si¢ przyjetym normom, umowom i zasadom.

Srodki zaradcze stosowane za brak przestrzegania przyjetych w przedszkolu norm,
umow i zasad:

nieprzestrzeganie ustalonych zasad i norm wspolzycia w grupie i w przedszkolu;
stwarzanie sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu wlasnemu i innych;
agresywne zachowanie skierowane na dorostych, dzieci i przedmioty;
przeszkadzanie innym w zabawie;

celowe niewywigzywanie si¢ z podjetych obowigzkow;
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niszczenie cudzej wlasnosci oraz wytworow prac innych dzieci.

Formy Srodkow zaradczych w przypadku niestosowania si¢ do ustalonych wspolnych

zasad:

stowne upomnienie, czyli rozmowa (przypomnienie obowigzujacych zasad),
poinformowanie rodzicOw o przewinieniu,
upomnienie wobec grupy,

wyrazanie przez nauczyciela swojego smutku i zawodu z powodu zachowania
dziecka,

propozycje aktywno$ci majacej na celu roztadowanie negatywnych emocji,
ukazywanie nastgpstw zachowania, aby skloni¢ do autorefleks;i,

odsunigcie na krotki czas od zabawy, czasowe odebranie przyznanego przywileju, np.
utrata funkcji dyzurnego (spokojna i rzetelna informacja dotyczaca czynu, a nie
uderzajgca w charakter dziecka).

SYLWETKA ABSOLWENTA PRZEDSZKOLA PUBLICZNEGO NR 36
W ZESPOLE SZKOLNO - PRZEDSZKOLNYM NR 1 W OPOLU

Absolwenta naszego przedszkola cechowa¢ powinny:

poczucie wlasnej wartosci 1 pozytywny obraz siebie, przy jednoczesnym zachowaniu
szacunku dla innych cztonkow spoteczenstwa;

wysoki poziom samodzielnos$ci 1 zaradnosci,
empatia 1 wrazliwo$¢ na potrzeby innych;
otwarto$¢ na nowe doswiadczenia, ciekawos¢ swiata, wiara w swoje umiejetnosci;

aktywnos¢, dociekliwo$¢, zaangazowanie i kreatywno$¢ przy rozwigzywaniu
problemow;

umiejetnos¢ pokonywania swoich stabosci;

Swiadomos$¢ wlasnej tozsamosci oraz poczucie tozsamosci narodowej 1 przynaleznosci
panstwowej;

osiggnigta dojrzato$¢ szkolna: gotowos$¢ do nauki pisania, opanowana umiejetno$é
czytania;

umiejetnos¢ komunikowania si¢ z otoczeniem, przekazywania innym konkretnych
informacji;

uksztattowana zgodnie z obowigzujagcymi normami spolecznymi postawa moralno —
etyczna i obywatelska;

gotowos¢ do ponoszenia odpowiedzialnosci za wlasne czyny;
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dbatos¢ o bezpieczenstwo swoje 1 innych — $wiadomo$¢ potencjalnych zagrozen,
umiejetnos¢ unikania groznych sytuacji, umiejetnos¢ szukania konkretnej pomocy w
zaleznoS$ci od okolicznosci;

dbatos¢ o zdrowie;

gotowos¢ do nauki obcego jezyka nowozytnego.

PRAWA I OBOWIAZKI PRZEDSZKOLAKA

(wynikajace z Konwencji o Prawach Dziecka)

Przedszkolak ma prawo:

do wlasciwie zorganizowanego procesu wychowawczo — opiekunczo — dydaktycznego
w zgodzie z obowigzujacymi zasadami higieny pracy umystowej;

szacunku dla wszystkich jego potrzeb, zyczliwego i podmiotowego traktowania;
ochrony przed wszelkimi przejawami przemocy fizycznej i psychicznej;

swobodnego wyrazania swoich mysli 1 uczug;

do bycia soba;

do nauki przez zabawe;

do opieki i ochrony;

do poszanowania jego godnosci osobistej 1 wlasnosci;

do partnerskiej rozmowy na kazdy temat.

Nasze przedszkole, poza wyzej wymienionymi gwarantuje swoim wychowankom prawa do:

zaspokajanie potrzeb rozwojowych;

zdrowych positkow;

kontaktéw 1 zabaw z innymi dzie¢mi;

samodzielnego wyboru towarzyszy zabaw;

wyrazania wlasnych uczu¢ 1 emocji (zgodnie z przyjetymi zasadami);
wyrazania wlasnego zdania, dokonywania wyboréw;

bogatego w roznorodne bodzce otoczenia, poddajacego si¢ procesom tworczym.

Przedszkolak ma obowiazek:

przestrzegania regut 1 zasad obowiazujacych w przedszkolu, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa;

zglaszania nauczycielowi lub innemu pracownikowi przedszkola wszelkich
wypadkow, zlego samopoczucia, uszkodzen i urazoéw, potrzeb fizjologicznych;
poszanowania sprzetow 1 zabawek znajdujacych si¢ w przedszkolu oraz wysitkow 1
pracy innych osob;

dbania o tad 1 porzadek w swoim otoczeniu,

szanowania nauczycieli, wszystkich pracownikéw przedszkola oraz rowiesnikoéw i
odnoszenia si¢ do nich w sposdb zgodny z przyjetymi normami spotecznymi.
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Rodzice jako petnoprawni uczestnicy procesu wychowania majg swoje prawa i obowigzki.

Przystuguje im prawo do:

znajomosci zadan i zamierzen wychowawczo — opiekunczo — dydaktycznych w grupie
przedszkolnej i w przedszkolu;

otrzymywania informacji na temat rozwoju ich dziecka, jego uzdolnien, zainteresowan
1 ewentualnych trudnosci;

uzyskania od nauczyciela porad i wskazoéwek mogacych utatwi¢ rozpoznawanie
trudnosci i udzielenie dziecku pomocy i wsparcia;

wyrazania swoich opinii 0 pracy wychowawczo — opiekunczo — dydaktycznej
przedszkola 1 zgtaszania dyrekcji swoich opinii;

aktywnego udzialu w zyciu przedszkola, a szczegdlnie grupy, do ktdrej uczeszcza
dziecko  (zebrania, zajecia  otwarte, spotkania indywidualne, imprezy
okolicznosciowe).

Rodzice zobowigzani sa do:

przestrzegania zapisow Statutu PP nr 36 w Zespole Szkolno — Przedszkolnym Nr 1 w
Opolu;

zaopatrzy¢ dziecko w niezb¢dne mu do funkcjonowania przedmioty;

respektowac uchwaty organu prowadzacego, rady pedagogicznej, rady rodzicow;
dopilnowaé, aby dziecko w momencie przyprowadzania do przedszkola trafito
bezposrednio pod opieke nauczyciela;

sprawowac opieke nad dzieckiem po odebraniu go z grupy (oddziatlu) takze na terenie
obiektu przedszkolnego i placu zabaw;

kontrolowa¢ przynoszone przez dziecko do przedszkola przedmioty, szczegdlnie te
potencjalnie niebezpieczne;

informowac o:

- nagltych i planowanych dluzszych nieobecnosciach dziecka w przedszkolu,
- chorobach zakaznych,
- zmianach telefonow kontaktowych,

- wyjatkowych sytuacjach (rodzinnych, zyciowych) mogacych wptywac
na sposob 1 jakos¢ funkcjonowania dziecka.

Nauczyciele pracujacy w naszym Przedszkolu to osoby:
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kochajace i szanujace dzieci i przestrzegajace ich praw;

tolerancyjne;

otwarte na nowe doswiadczenia, kreatywne;

komunikatywne, tatwo nawigzujace kontakt z otoczeniem,;

cierpliwe, tagodne, ale stanowcze i konsekwentne;

wspierajace rozwoj kazdego dziecka indywidualnie;

zintegrowane ze spolecznoscia przedszkolng i Zespotu Szkolno — Przedszkolnego Nr 1
w Opolu;

zaangazowane w prace;

zawsze starannie przygotowane do zajec;

poszukujace nowych, aktywizujacych dziecko form i metod pracy;

dbajace o uksztaltowanie u podopiecznych pozadanych wzorcow moralno —
etycznych i obywatelskich;

odznaczajace si¢ wysoka kulturg osobistg i taktem pedagogicznym;

podchodzacych do samych siebie z krytycyzmem, pozwalajace popetnia¢ dzieciom
biedy;

stwarzajace mita, spokojng atmosfere sprzyjajaca pelnemu rozwojowi dzieci,

stale poszerzajace swoje horyzonty, doksztalcajace sig;

gotowe poswieci¢ dziecku swoOj czas w kazdej chwili, pochyli¢ si¢ nad jego
potrzebami;

caly czas obserwujace dziecko;

nastawione zyczliwie do dzieci, ich problemdw;

potrafigce rozmawiac 1 stuchac;

nie szczgdzace pochwat tam, gdzie sg one zastuzone;

podazajace za dzieckiem.

EWALUACJAPROGRAMU

Kazdorazowa zmiana przepisOw, pocigga za soba konieczno$¢ dokonywania ewaluacji
programu. Odbywa si¢ ona dwuptaszczyznowo:

1.
2.

wychowawcy grup dokonujg jej w ramach corocznej autoewaluacii,

zespot ds. ewaluacji programu dokonuje jej pod koniec kazdego roku szkolnego,
opracowujac analizg, ktérg przedstawia przed rozpoczeciem kolejnego roku
szkolnego.

Proces ewaluacji odbywa si¢ w oparciu o:

=

gk own

analiz¢ dokumentacji pedagogicznej (miesigczne plany zaje¢, zapisy w dziennikach,
karty obserwaciji),

ankiety ewaluacyjne dla nauczycieli dotyczace samego Programu (zatacznik 1),
anonimowe ankiety dla rodzicow (zatacznik 2),

obserwacje 1 analiz¢ zachowania dzieci,

strong¢ internetowg Zespotu Szkolno — Przedszkolnego Nr 1 dotyczaca przedszkola.
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KODEKS PRZEDSZKOLKA
PRZEDSZKOLA PUBLICZNEGO NR 36
W ZESPOLE SZKOLNO — PREDSZKOLNYM NR 1 W OPOLU

Dziecko powinno zrozumie¢, ze funkcjonowanie w grupie spolecznej polega nie tylko na
braniu od innych, ale takze na dawaniu czego$ od siebie.

Przedstawiony Kodeks zawiera jednakowe dla wszystkich dzieci normy dotyczace
zachowania

FEEFREEE

w sali,

w szatni,

w lazience,

podczas pobyty w ogrodzie przedszkolnym,

podczas wyj$¢, spacerdw i wycieczek,

podczas uroczystosci przedszkolnych oraz organizowanych w Zespole,
podczas odpoczynki poobiedniego (,,lezakowania).

Sala przedszkolna:

X/
X4

L)

X/
X4

X/
X

X/
X4

X/
X IR)

X/
X4

L)

X/
X4

L)

nie biegam po sali,

nie bije¢ innych,

sprzatam po sobie zabawki,

uzywam stow: ,,prosze”, ,,dziekuje”, ,,przepraszam”,

mowie¢ glosem umiarkowanym,

dbam o wyposazenie i zabawki znajdujace si¢ w sali,

zawsze po Sniadaniu, obiedzie, podwieczorku i odpoczynku zbieram si¢ z
kolegami w kole na dywanie,

Szczegdtowe zasady zachowania w sali przedszkolnej:

1.

© N O

9.

Podczas zaje¢, gdy chce co§ powiedzie¢, podnosze reke i czekam na pozwolenie
nauczycielki.

Siedzg poprawnie przy stoliku lub na dywanie podczas organizowanych zajec.

Jestem cicho, gdy inni: pracuja, stuchamy czytanych bajek, opowiadan, wierszy, sa
zmeczeni, odpoczywaja.

Po skonczonej pracy czy zabawie sprzatam przybory i zabawki, odktadam je na
wyznaczone miejsce, sprawdzam, czy sg kompletne.

Ksigzki ogladam wylacznie przy stoliku.

Puzzlami, uktadankami, grami planszowymi bawie si¢ wylacznie przy stoliku.

Dziele si¢ z innymi zabawkami, przyborami, materiatami.

Podczas zabawy klockami, wyjmuje je z pojemnikéw (nie wysypuje wszystkich na
dywan).

Pelni¢ obowiazki wobec grupy — dyzury.

Zasady zachowania podczas positkow:

1.
2.

Cicho siadam i wstaje od stotu.
Siedz¢ w pozycji lekko pochylonej ku stotowi, nie krecg sig.
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3. Jem w ciszy, (nie mlaskam, nie rozmawiam), nad talerzem.

4. Jem powoli, z zamknigtymi ustami, doktadnie gryzac i zujac kazdy kes.

5. Sztuécami postuguje sie bezpiecznie i1 kulturalnie, wedlug ogdlnie obowigzujacych

zasad.

6. Jesli chce doktadke, podnosze reke.

7. Po skonczonym positku méwig ,,dziekuje”, wstaje cicho od stolika i zasuwam krzesto.
Lazienka:

% nie biegam po tazience,

% nie rozchlapuje wody,

X/
X4

L)

X/
X4

L)

cierpliwie czekam na swoja kolej,

pamigtam o prawidtowej kolejnosci czynnosSci — najpierw korzystam z toalety,
nast¢pnie myj¢ rece,

oszczednie uzywam wody, mydta i recznikow 1 recznikOw papierowych,

w miare mozliwosci korzystamy z tazienki sprawnie 1 szybko,

pozostawiamy po sobie porzadek.

Szczegblowe zasady zachowani w lazience:

1.Etapy mycia rak:

l.

.
M.
V.
V.
VI.
VII.
VIII.
IX.

podwijam — podciggam rekawy,

wyciskam mydlo na rgke,

pocieram dtonmi o siebie,

ptucze rece woda, aby catkowicie splukaé piang mydlana,

zamykam kran,

otrzgsam rece z nadmiaru wody na umywalka,

wyciggam recznik papierowy z dozownika 1 doktadnie wycieram dlonie,
zuzyty reczni wrzucam do kosza,

odwijam rekawy 1 wychodzg z tazienki.

2. Etapy mycia zgbow:

V.

do kubka wlewam letnig, czysta wode,

ptucze usta z resztek jedzenia,

na szczoteczke wyciskam paste (w zaleznosci od wewnetrznych ustalen grupy - paste
wyciska dyzurny lub nauczyciel,

myj¢ zeby przez 2-3 minuty, w sposob zalecany przez stomatologow

3.Zasady korzystania z toalety:

pamigtam o zachowaniu zasad czystosci,
zawsze sptukuje po sobie toalete,
bielizng¢ zdejmuj¢ 1 wkladam w toalecie,

IV.  pamigtam o uzyciu papieru toaletowego,
V.  jezeli potrzebna mi pomoc, zgtaszam to nauczycielowi.
Szatnia:
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/7 X/ X/
EX IR X X4

nie biegam po szatani,

po ubraniu si¢ lub rozebraniu, ustawiam si¢ w pary, w wyznaczonym pIrzez
nauczyciela miejscu,

nie hatasuje,

pomagam kolegom, ktorzy potrzebuja pomocy,

nie uzywam przedmiotéw (np. zabawek) pozostawionych w szatni przez inne dzieci.

Szczegdtowe zasady zachowania w szatni:

Odziez wierzchnig wieszam na wieszaczku, buty/kapcie ustawiam na potce.

Pamigtam o zachowaniu prawidlowej kolejnosci zaktadania odziezy przed wyjsciem
na dwor (spodnie, buty, sweter, szalik, czaka, rekawiczki, kurtka).

Przed wejsciem do budynku przedszkola otrzepuj¢ buty z piasku, blota i $niegu i
wycieram o wycieraczke.

Przy rozbieraniu pamigtam o kolejnosci zdejmowania odziezy ( odwrotnie niz przy
ubieraniu).

Ogrod przedszkolny:

7
L X4

3

%

G

>

przed wyj$ciem na podworko korzystam z toalety,
na podworko wychodze i wracam z niego w parze,
bawig¢ si¢ w miejscu Wyznaczonym przez nauczyciela.

Szczegdlowe zasady zachowania w ogrodzie przedszkolnym:

gk~ own

© oo~

Nie wchodz¢ sam do budynku przedszkola (np. po zabawki, do toalety).

Nie sypie piaskiem na inne dzieci.

Nie wynosze piasku z piaskownicy.

Bawig si¢ zgodnie, dzielagc zabawkami 1 sprawiedliwie korzystajac ze sprzetow.

Po skonczonej zabawie oczyszczam zabawki z piasku, trawy 1 odkladam do
wyznaczonych pojemnikow.

Ze zjezdzalni zjezdzam pojedynczo, bez popychania innych dzieci.

Hustam si¢ niezbyt wysoko.

Przebywam w przestrzeni wyznaczonej wczesniej przez nauczyciela.

Bawig si¢ tak, aby nie stwarza¢ zagrozenia dla siebie i innych.

WoycieczKi i spacery:

7
A X4

Przed wyjsciem z budynku przedszkola sprawdzamy, czy ubranie jest prawidlowo
zatozone i kompletne.

Szczegblowe zasady zachowania sie podczas spaceru:

1.

ok wd

W sytuacjach tego wymagajacych zakladam kamizelke¢ odblaskowa (zgodnie z
obowigzujacymi przepisami ruchu drogowego).

Spaceruje w parze, trzymajac si¢ za rece.

Staram si¢ iS¢ sprawnie, rdwnym tempem, nie wpadajac na dzieci idace przede mna.
Nie rozmawiam zbyt glo$no.

Stucham polecen nauczyciela.

Ide jedng strong chodnika.
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Szczegdtowe zasady zachowania sie podczas wycieczki:

hon

oo

8.

Przed wejs$ciem do autokaru witam si¢ z kierowca.

Do autokaru wsiadam pojedynczo.

Siadam na miejscu wyznaczonym przez nauczyciela.

Podczas jazdy siedze na wyznaczonym miejscu, oparty plecami o oparcie fotela,
zapigty w pas bezpieczenstwa.

Przed wejsciem i po wyjsciu z autokaru ustawiam si¢ w parze.

Jesli wehodze do pomieszczenia, np. teatr, kino, muzeum, nie oddalam si¢ od grupy.
Jezeli si¢ rozbieram, to ubranie wieszam w wyznaczonym przez nauczyciela miejscu.
Pamietam, aby szalik, czapke i rekawiczki schowac¢ do rekawa.

Potrzebe skorzystania z toalety zgtaszam nauczycielowi.

Koncerty, przedstawienia:

R/
L X4

Na koncerty i przedstawienia przychodze ubrany na galowo. W drodze na i z
przedstawienia poruszam si¢ w sposob bezpieczny.

Szczegdlowe zasady zachowania podczas koncertu i/lub przedstawienia:

1.

Na koncerty, przedstawienia organizowane w przedszkolu przynosz¢ ze soba krzesta
ze swojej sali (jezeli jest taka potrzeba).

Siadam w odpowiedniej odleglosci od siebie, w miejscu wyznaczonym przez
nauczyciela.

Podczas koncertu, przedstawienia siedz¢ spokojnie, nie przeszkadzam artystom,
wykonuje ich prosby i polecenia.

Wystep nagradzam oklaskami.

Po skonczonym koncercie, przedstawieniu, wychodze z sali na znak dany przez
nauczyciela.

Odpoczynek poobiedni — lezakowanie:

o
*

Lezakowanie dotyczy grupy dzieci najmtodszych — ,Motylkow”, dla ktorych
odpoczynek jest niezbednym warunkiem zréwnowazonego rozwoju, pozwalajacym
odbarczy¢ uktad nerwowy i ruchowy oraz zregenerowac sity.

% Lezakowanie nie jest réwnoznaczne z obowigzkiem spania. Ma ono na celu

zapewnienie dzieciom mozliwosci odpoczynku 1 wyciszenia organizmu.

Szczegbdlowe zasady postepowania w trakcie i po lezakowaniu:

1.
2.
3.

Poruszam si¢ po Sali spokojnie.

Rozbieram si¢ 1 ubieram na swoim lezaczku, nie skacze po lezaku.

Staram si¢ wykonywac czynnos$ci samoobstugowe samodzielnie, w razie potrzeby
zwracam si¢ 0 pomoc do osoby dorostej (nauczyciela lub pomocy nauczyciela).
Rozbieram si¢ pozostajac w bieliznie, na ktorg zaktadam pizame.

Ubrania przewracam na prawa strone, starannie skladam w kostke i ukladam obok
lezaka.

Nie musze spac, ale na lezaku lez¢ spokojnie, nie halasuj¢, aby nie przeszkadza¢ w
odpoczynku innym dzieciom.

Po pobudce korzystam z toalety i ubieram sig.

Podczas oczekiwania na pozostate dzieci siedz¢ spokojnie na krzesetku.
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EWALUACJA

Ewaluacja bedzie przeprowadzona w maju/czerwcu 2020 roku.

Sposoby ewaluacji:

N

Ankieta dla rodzicow. (zat.1)
Ankieta dla nauczycieli. (zat. 2)

Ocena realizacji ,,Programu wychowawczo — profilaktycznego” na koncoworocznej
Radzie Pedagogicznej.

UWAGI KONCOWE

Za realizacje Programu odpowiedzialnie sg wszyscy nauczyciele.

Zadania realizowane bedg wspolnie z rodzicami.

Dziatania beda realizowane systematycznie w ciggu calego roku szkolnego
2019/2020.

Nauczyciele poszczegdlnych grup na podstawie prowadzonych obserwacji
pedagogicznych intensyfikuja dziatania w zalezno$ci od pojawiajacych sie trudnosci i
potrzeb.
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Zatacznik 1
ANKIETA DLA RODZICOW
Szanowni Panstwo,

Przedstawiona ankieta jest anonimowa. Celem jej jest pozyskanie od Panstwa
informacji/ocen dotyczacych realizowanego w naszym przedszkolu programu
wychowawczo — profilaktycznego. Panstwa odpowiedzi beda dla nas cenna wskazéwka

do dalszej pracy.
Prosimy zakresli¢ wybrang odpowiedz.
1.Czy Program wychowawczo — profilaktyczny przedszkola spetnia Panstwa oczekiwania?

TAK NIE TRUDNO POWIEDZIEC

2.Do kogo zwrdcilibyscie si¢ Panstwo w razie problemow z dzieckiem?

nauczyciel
dyrektor/wicedyrektor

poradnia psychologiczno — pedagogiczna

3.Czy wspolpraca ze srodowiskiem rodzinnym spetnia Panstwa oczekiwania?

TAK NIE
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4.Czy zdaniem Panstwa przedszkole ksztattuje w dziecku:

» poczucie sprawiedliwosci TAK NIE
> wpaja szacunek dla ludzi i prawdy TAK NIE
» uczy rozrdzniania dobra i zta TAK NIE

5.Jakie cele wychowawczo — profilaktyczne powinno realizowac przedszkole?

6.Jakie formy powinna przyjmowaé wspotpraca miedzy przedszkolem a rodzicami w zakresie

wychowania?

7.Czy wedlug Panstwa stosowany w przedszkolu system motywacyjny przynosi oczekiwane

rezultaty?
TAK NIE TRUDNO POWIEDZIEC

Jesli tak, to co uleglo zmianie w zachowaniu dziecka:

Dzi¢kujemy za wypelnienie ankiety.
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Zatacznik 2
ANKIETA DLA NAUCZYCIELLI
Szanowni Nauczyciele,

Przedstawiona ankieta jest anonimowa. Jej celem jest dokonanie ewaluacji programu
wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w naszym przedszkolu. Pozyskane

informacje postuza planowaniu dalszej pracy wychowawczo — profilaktycznej.

1. Ktéry z elementéw programu wychowawco — profilaktycznego uwaza Pani za

najistotniejszy? Dlaczego?

NIE

DIACZEYO NIE?. ...t b bbb bbbt b et
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4. Jakie metody wychowawcze uwaza Pani za najbardziej skuteczne i1 dlaczego?

Dzi¢kujemy za wypelnienie ankiety.
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