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|. ZALOZENIA TEORETYCZNE I PODSTAWA PRAWNA

WYCHOWANIE rozumiane jest jako wspieranie dziecka w rozwoju ku pelnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalne;j,

intelektualnej, duchowej i spotecznej. Jest ono wzmacniane przez dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i

mlodziezy.

Osiagniecie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji osobistych i

spotecznych uczniow, ukierunkowanych na:

samoswiadomos¢ - budowanie akceptacji siebie, osigganie spojnosci myslenia i1 dzialania taczonych

z ksztaltowaniem poczucia autonomii, tworzenie pozytywnego obrazu tozsamosci w wymiarze osobistym,
spolecznym 1 kulturowym oraz poczucia wiasnej godnosci;

sprawczos$¢ - wyznaczanie realnych celéw i ich osigganie dzieki wtasnej aktywnos$ci, pozytywne nastawienie do
zycia, motywacja do dziatania, ksztattowanie umiejetnosci planowania i1 podejmowania decyzji oraz
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, planowanie wiasnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci
dziatania;

relacyjno$¢ - budowanie 1 podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludzmi, rozumienie uczu¢ innych,
sposobow myslenia 1 dzialan umozliwiajacych osiagniecie pozadanych spotecznie celéw, promowanie
prospolecznych wartosci, aktywne uczestnictwo w zyciu spotecznym, w tym jego formach instytucjonalnych
1 pozainstytucjonalnych, wlgczanie si¢ do dziatania na rzecz spotecznosci, promowanie pozytywnych wzorcow
osobowych, budowanie prospotecznych relacji rowiesniczych;

otwarto§¢ - zdolno$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny 1 reagowania, umiejetnos¢é otwartego
1 jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb, uczu¢ i opinii z zachowaniem szacunku do siebie oraz innych osob,
ksztattowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii, wrazliwosci, szacunku dla odmiennosci;

kreatywno$¢ - ksztattowanie tworczego podejscia do rozwigzywania problemow dzigki umiejetnosciom:




wyjécia poza schematyczno$¢ myslenia 1 dziatania, znajdowania nowych sposoboOw rozwigzywania
probleméw, odkrywania indywidualnych zdolno$ci umozliwiajacych sprostanie wyzwaniom, takze poprzez
podeyjmowanie dzialah na rzecz twdrczego rozwoju w formie wspodlpracy z instytucjami kultury, rozwoj

aktywnosci fizycznej, rozwoj sfery psychicznej, w tym duchowej, spotecznej, aksjologiczne;.

Szkota zapewnia pomoc w poszukiwaniu sensu i1 celow zyciowych, odkrywaniu i1 ugruntowaniu wartosci.
Wychowanie szkolne, rozumiane jako madre towarzyszenie uczniowi na drodze jego rozwoju i stwarzanie mu
wartosciowego Srodowiska wychowawczego, jest obok nauczania, gtownym zadaniem szkoty. Funkcjonujacy system
oswiaty winien zapewnia¢ wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny. Nasza szkota uznaje, ze pierwotne 1
najwicksze prawa wychowawcze do swoich dzieci majg rodzice. Wszyscy pracownicy szkoty sa wychowawcami —
wychowuja swoja osobowoscig oraz postawa. Wszelkie dziatania wychowawcze szkoty, a takze wytyczane w procesie
wychowawczym cele 1 zadania, skupiaja si¢ wokot wartosci, waznych z punktu widzenia calej spotecznosci szkolnej. Do
wartos$ci tych nalezg: godnosc¢ i szacunek cztowieka, odpowiedzialno$é, solidarno$é, ofiarnosc, altruizm, wspoéltpraca, nardd,
ojczyzna, panstwo, pokdj, uczciwos¢, kreatywnos$¢, innowacyjnos¢, przedsigbiorczo$¢, rozwijanie krytycznego 1 logicznego
myslenia, rozumowania, argumentowania i wnioskowania, wskazywanie rozwoju wiedzy jako podstawy do rozwoju
umiejetnosci, madros¢, patriotyzm, praca, prawda, rodzina, szacunek dla tradycji, przyjazn, wspolnota, moralnosc,
nowatorstwo, oryginalnos¢, pasja, tolerancja, wspotzawodnictwo, wyobraznia, ekologia, zaangazowanie. Wszystkie przyjete
przez spotecznos$¢ szkolng wartosci sg tak samo wazne.

Specyfika czasow, w ktorych zyjemy, to bardzo szybkie tempo przemian zycia, nie zawsze harmonijnych. Zwickszyta
si¢ liczba czynnikéw destrukcyjnych oddziatujagcych na dzieci 1 mlodziez, nie majacych w pelni jeszcze uksztattowanej
hierarchii warto$ci, stojacych wobec wyborow i decyzji bardzo ztozonych i skomplikowanych. Skutkiem czego stale
wzrasta liczba dzieci i mtodziezy przejawiajacych dysfunkcyjne, problemowe zachowania, a zarazem poszukujacych
wsparcia w trudnych sytuacjach zyciowych.



PROFILAKTYKA rozumiana jest jako proces, ktory polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia
oraz ochrony, opieki, dostrzegania i rozumienia probleméw dziecka i reagowania na nie. To takze wspomaganie ucznia w
jego rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i1 umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie
wlasciwego stosunku do swiata, poczucia sily 1 checi do zycia 1 witalnosci, uczenie si¢ odpowiedzialnosci za siebie 1 swoj
stosunek do Swiata oraz odpowiedzialno$ci za swoje otoczenie;

3) spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$§ci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzordw i1 norm spolecznych oraz wywigzywania si¢ z pelnionych rél spolecznych zwigzanych z
cyklem zycia

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:
1) profilaktyke uniwersalng — wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan problemowych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania

przez nich srodkéw odurzajacych w tym tzw. ,,dopalaczy”;



2) profilaktyke selektywna — wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, srodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozwdj zachowan problemowych;

3) profilaktyke wskazujacqa — wspieranie uczniéw, u ktérych rozpoznano pierwsze symptomy uzywania srodkow
odurzajacych lub wystepowania innych zachowan problemowych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia.

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny opiera sie gléwnie na profilaktyce uniwersalnej.

1. Szkota rozwija dziatania wychowawcze 1 zapobiegawcze wsrod dzieci 1 mtodziezy, u ktorych zespot zjawisk
psychicznych 1 oddziatywan srodowiskowych stwarza wysokie prawdopodobienstwo powstania zaleznosci od srodkow
odurzajacych lub nowych substancji psychoaktywnych.

2. Dzialalno$é wychowawcza i zapobiegawcza w szkole polega w szczegolnosci na:

a. systematycznym rozpoznawaniu 1 diagnozowaniu zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem;

b. informowaniu o narkomanii i jej skutkach;

c. wspoOlpracy z rodzicami dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem,;

d. poradnictwie w zakresie zapobiegania uzaleznieniom od §rodkdw i substancji psychotropowych, nowych substancji
psychoaktywnych;

e. przygotowaniu nauczycieli 1 0séb zajmujacych si¢ wychowaniem dzieci 1 mlodziezy do przeciwdziatania narkomanii.



3. Zadania z zakresu dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci i mlodziezy zagrozonych uzaleznieniem sg
realizowane w szkole na:

a. zajeciach profilaktycznych w ramach: form pomocy psychologiczno-pedagogicznej, w szczegolnosci: zajec
dydaktyczno-wyréwnawczych, zaje¢ specjalistycznych, godzin dla wychowawcy klasy, zaje¢ pozalekcyjnych, zajgc
swietlicowych;

b. zajeciach edukacyjnych w ramach: przedmiotow, ktorych podstawy programowe uwzgledniaja zagadnienia dotyczace
zapobiegania narkomanii, edukacji prozdrowotnej, wychowania do zycia w rodzinie.

4. Dzialalnos¢ informacyjna obeymuje upowszechnianie wsrdd dzieci 1 mtodziezy, rodzicow 1 nauczycieli informacji na
temat:

a. szkodliwosci srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych, ktérych
uzywanie tgczy si¢ z zagrozeniem bezpieczenstwa i zdrowia oraz moze prowadzi¢ do uzaleznien;

b. dostgpnych form pomocy dzieciom i mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem;
c. mozliwosci rozwigzywania problemoéw powodujacych powstawanie uzaleznien;

d. skutkéw prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu
narkomanii.

5. Szkota podejmuje dzialania interwencyjne polegajace na powiadomieniu rodzicéw i policji w sytuacjach kryzysowych,
w szczegolnosci, gdy dzieci lub mtodziez uzywaja, posiadajg lub rozprowadzaja srodki odurzajace, substancje

psychotropowe lub nowe substancje psychoaktywne.



6. Strategia dziatan wychowawczych, zapobiegawczych oraz interwencyjnych wobec mtodziezy zagrozonej uzaleznieniem
obejmuje wszelkie dziatania wychowawcze, profilaktyczne, edukacje prozdrowotng i jest realizowana przez wszystkich

pracownikoéw szkoty.

3. Cele:

a. strategii informacyjnej:

- dostarczenie informacji na temat zachowan ryzykownych 1 ich skutkoéw;

b. strategii edukacyjnej:

- rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, nauka racjonalizacji wyborow;

C. strategii dzialan alternatywnych:

- pomoc w zaspokajaniu waznych potrzeb psychologicznych;

- utatwianie angazowania si¢ dzieci 1 rodzicow w dziatalnos$¢ akceptowang spotecznie w celu osiggania satysfakcji
zyciowej;

d. strategii interwencyjnej:

- wspieranie w sytuacjach kryzysowych oséb majacych trudnosci socjalizacyjne 1 rozwigzywaniu problemow osobistych;

- towarzyszenie ludziom w krytycznych momentach ich zycia;



€. strategii zmian Srodowiskowych:

- dzialanie na cate srodowisko dziecka w taki sposob, by spowodowac¢ tendencje do zmian, wzmocni¢ umiejetnosci

spoleczne 1 psychologiczne nabyte poprzez strategie edukacyjna;
f. strategii zmian przepisow:

- pomoc uczniom w wycofaniu si¢ z zachowan dysfunkcyjnych poprzez wprowadzenie regulaminéw, procedur oraz

informowanie o konsekwencjach niewtasciwych zachowan.

Publiczna Szkota Nr 28 im. Sw. Wojciecha w Opolu organizuje proces rozwoju ucznia ukierunkowany na jego
sukces, w czym pomagaja rowniez zajecia z doradztwa zawodowego. Atmosfera szkoly sprzyja efektywnej pracy.
Realizacje zadan szkoty zapewniaja kwalifikacje i umiejetnosci kadry pedagogicznej. Szkota integruje si¢ ze srodowiskiem
lokalnym i promuje swoja dziatalnos¢ w tym s$rodowisku. Szkota uczy odpowiedzialno$ci, mitosci do Ojczyzny oraz
poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczniowie poznajg rowniez miejsca wazne dla pamigci narodowej, z
wykorzystaniem réznych form upamigtnienia postaci i wydarzen z przesztosci, a takze obchodami najwazniejszych $wiat
narodowych i kultywowaniem symboli narodowych. Szkota rozwija empati¢ i tolerancje wobec drugiego cztowieka, m.in.
promujac ide¢ wolontariatu. Rozpowszechnianie idei wspolpracy miedzynarodowej wsrod dzieci przyczynia si¢ do
budowania wzajemnego zrozumienia, a dzigki temu do zachowania pokoju na §wiecie. Uczestnictwo w programie Szkot
Stowarzyszonych UNESCO taczy si¢ z moralnym zobowigzaniem do podejmowania wszelkich dziatan promujacych kulture

pokoju 1 wzajemnego mi¢dzynarodowego zrozumienia.



AKTY PRAWNE

Program powstal w oparciu o obowiazujace akty prawne i wewnatrzszkolne dokumenty szkoly:

SRV NE VR N N NN

AN NI NI

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. , poz. 59)

Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10.12.1948 r.

Europejska Konwencja o Ochronie Praw Cztowieka i Podstawowych Wolno$ci— Deklaracja Praw Dziecka z 4.11.1950 r.
Konwencja o Prawach Dziecka Narodow Zjednoczonych z 20.11.1989 r.

Deklaracja Praw Dziecka z 1959 r.

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. (art. 48,53,70)

Ustawa Karta Nauczyciela z 26.01.1982 r. (art. 6)

Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej (Dz. U. 2017 r., poz. 356)

Statut Szkoty

Akt Konstytucyjny UNESCO

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. z p6zniejszymi zmianami.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi z pdzniejszymi
Zmianami.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485)
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v’ Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z
pOzniejszymi zmianami.

v Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dnia 26 pazdziernika 1982 r. z p6zniejszymi zmianami.

v' Ustawa o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. z p6zniejszymi zmianami.

v" Rozporzadzenie MEN z dnia 18.08.2015 w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placoéwkach systemu
oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii.

v Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach.

v" Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkoéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach 1 oddziatach
ogolnodostepnych lub integracyjnych.

v" Rozporzadzenie MEN z 17 marca 2017 r. w sprawie szczegdtowej organizacji publicznych szkét i publicznych

przedszkoli (Dz. U. z 2017 r. poz. 649)

Programy rzadowe, krajowe i europejskie:

v Rzadowy program ,,Bezpieczna+” na lata 2015 — 2018
v" Europejski Program ,,Erasmus+” na lata 2014 — 2020
v" Program MEN , Ksigzki naszych marzen”

v’ Program dla szkot” dla uczniow kl. I-V
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v’ Projekt ,,Sniadanie daje moc” w kl. I-11I

v" Program ,,Bezpieczna droga do szkoty”

v" Akcja profilaktyki stomatologicznej w K. |

v" Program ABC zdrowego odzywiania w kl. V

v" Program Uniwersalnej Profilaktyki Pozytywnej

v" Program promocji bezpieczenstwa- dziecko w sidtach cyberzagrozen

v" Inne programy realizowane zgodnie z kierunkami polityki o§wiatowej MEN, potrzebami biezacymi szkoty

1. MISJA | WIZJA SZKOLY

Misja Publicznej Szkoly Podstawowej Nr 28 w Opolu jest przygotowanie kazdego dziecka do:
1. Rozpoznawania ogo6lnospolecznych wartosci moralnych 1 estetycznych, ich hierarchizacji i dokonywania wyboroéw
waznych dla odnalezienia wlasnego miejsca w zyciu.
2. Poznawania prawdy, dobra i pigkna, traktowania zdobytych wiadomos$ci i umiejetnosci w sposob integralny,
prowadzacy do rozumienia §wiata, ludzi 1 siebie.

3. Ksztaltowania umiejgtnos$ci obcowania z tradycja oraz szacunku dla symboli szkolnych 1 narodowych.
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4. Ksztattowania przekonania, ze warto by¢ uzytecznym, zy¢ dla drugiego czltowieka, i8¢ z ufnoscig w kierunku
wlasnych marzen, zgodnie z trescig i przestaniem zawartym w hymnie szkoty pos§wigconym patronowi, tj. $w.
Wojciechowi.

Misja szkotly opiera si¢ na:
v wychowaniu dobrego, kulturalnego, wyksztatconego i odpowiedzialnego cztowieka, ktory osiagnie sukces w zyciu
rodzinnym, spotecznym 1 zawodowym,
wpajaniu sytemu wartosci ogolnoludzkich,
ksztaltowaniu tolerancji,
nauczaniu pracy nad sobg,
ksztattowaniu umiejgtnosci interpersonalnych, spotecznych,
wzbudzaniu zainteresowan, rozwijaniu zdolnosci,
promowaniu zdrowego stylu zycia,
eliminowaniu agresji,

przygotowaniu do aktywnego udzialu w zyciu kulturalnym,

N N N N N N N R

wyksztatceniu ucznia o wysokim poziomie wiedzy 1 umiejetnosci,

<

wyksztatceniu ucznia samodzielnego, poszukujacego 1 otwartego na wiedze.
Zasadnicza wizjq jest Publiczna Szkota Podstawowa Nr 28, ktora:

v" kultywuje tradycje, ale i wdraza wyzwania nowoczesnej szkoty,
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v’ kazdego wychowanka traktuje jako indywidualng jednostke, szanuje jego potrzeby i mozliwosci,

v’ wspolpracuje z rodzicami i innymi partnerami na zasadach dialogu i obustronnej podmiotowosci,

v" doktada staran, aby budowany przez spoteczno$¢ szkolng wizerunek szkoty byt kreatywnym wyrazem oczekiwan i
wymagan wspotczesnej edukacji, wychowania 1 opieki,

v’ posiada odpowiedzialng i kompetentng kadre, ktora wzajemnie sobie pomaga, dzieli si¢ do§wiadczeniem, dziata w
placowce 1 poza nia,

v" doktada staran, aby stworzy¢ swoim uczniom bezpieczne, higieniczne i estetyczne warunki rozwoju i nauki, tak aby
kazdy dzien w szkole byt polagczeniem przyjemnego z pozytecznym i wywolywat potrzebe ponownego powrotu,

v’ pomystami i innowacyjnym podejsciem do edukacji i wychowania uczy dzieci przezywania codziennych radosci,

v' na co dzien promuje zdrowie, dobry humor i ustawiczng prace nad soba.

I11. CHARAKTERYSTYKA SYLWETKI ABSOLWENTA SZKOLY
... jest aktywny
e wykazuje si¢ samodzielnoscia,
e Dbierze udzial w konkursach i olimpiadach przedmiotowych oraz aktywnie uczestniczy w codziennym zyciu placowki,
e ma swoje upodobania 1 zainteresowania, ktore chetnie rozwija,
e dziecko konczace przedszkole potrafi whasciwie odnalez¢ si¢ w roli ucznia.

.... jest optymistg
e pozytywnie patrzy na $wiat,
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jest otwarty 1 kolezenski,
wierzy w siebie,
potrafi odr6zni¢ dobro od zta.

.... jest tolerancyjny

jest tolerancyjny wobec odmiennych przekonan i postaw,
rozumie roznice wystepujace migdzy ludzmi,

jest wrazliwy na potrzeby innych.

....jest cieckawy Swiata

lubi poznawac¢ otaczajacg go rzeczywistosc,

korzysta z r6znych zrodet,

lubi si¢ uczy¢ 1 wykazuje zainteresowanie tre§ciami nauczania,
jest wrazliwy na pickno §wiata.

....jest odpowiedzialny
umie podejmowac dziatania i przewidywac¢ konsekwencje,
potrafi rozwigzywac problemy,
cieszy si¢ z sukcesow 1 akceptuje ewentualne porazki,
umie dokona¢ samooceny,
posiada umiejetnos¢ radzenia sobie z trudnos$ciami,
potrafi pracowac w grupie,
zna swoje mocne 1 slabe strony.
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....jest Swiadomy swoich praw i obowigzkow
e 7na swoj3 wartos¢,
e potrafi przestrzega¢ norm i zasad,
e zna i respektuje przyjete zasady i prawa.

IV. DIAGNOZA POTRZEB - ANALIZA ZASOBOW SZKOLY ORAZ WYSTEPUJACYCH ZAGROZEN

Publiczna Szkota Nr 28 im. Sw. Wojciecha w Opolu organizuje proces rozwoju ucznia ukierunkowany na jego
sukces, w czym pomagaja zaj¢cia z doradztwa zawodowego. Atmosfera szkoty sprzyja efektywnej pracy. Realizacje zadan
szkoty zapewniajg kwalifikacje i umiejetnosci kadry pedagogicznej. Szkota integruje si¢ ze srodowiskiem lokalnym i
promuje swojg dziatalno§¢ w tym srodowisku. Szkota uczy odpowiedzialnosci, mitosci do Ojczyzny oraz poszanowania dla
polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczniowie poznaja rowniez miejsca wazne dla pamigci narodowej, z wykorzystaniem
roznych form upamigtnienia postaci 1 wydarzen z przesztosci, a takze obchodami najwazniejszych §wiat narodowych 1
kultywowaniem symboli narodowych. Szkota rozwija empatie i1 tolerancj¢ wobec drugiego cztowieka, m.in. promujac ide¢
wolontariatu. Rozpowszechnianie idei wspotpracy migdzynarodowej wsrod dzieci przyczynia si¢ do budowania
wzajemnego zrozumienia, a dzigki temu do zachowania pokoju na S$wiecie. Uczestnictwo w programie Szkot
Stowarzyszonych UNESCO tgczy si¢ z moralnym zobowigzaniem do podejmowania wszelkich dziatan promujacych kulturg

pokoju 1 wzajemnego migedzynarodowego zrozumienia.
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Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstal w oparciu o wizj¢ i misje szkoty, ktore zostaty opracowane
po uprzednim zdiagnozowaniu potrzeb uczniéw i nauczycieli oraz oczekiwan rodzicow. Przedstawia w sposéb catosciowy
treSci 1 dziatania 0 charakterze wychowawczym i profilaktycznym podejmowane w szkole i jest realizowany przez

wszystkich nauczycieli przy zachowaniu zasad ochrony danych osobowych wymaganych przepisami prawa.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal stworzony w oparciu o przeprowadzong ewaluacje

dotychczasowych programow.

Program wychowawczo-profilaktyczny jest odpowiedzig na realne problemy i zagrozenia w szkole. Juz wstepna
diagnoza sytuacji wychowawczej w szkole pozwolita nam na okreslenie celow, jakie chcemy osiggna¢ wprowadzajac ten
program oraz okreslenie czynnikow chronigcych 1 czynnikdéw ryzyka.

Przez czynniki chronigce, budujace odpornos¢ nalezy rozumie¢ indywidualne cechy osobowosci uczniow lub
srodowiska rodzinnego, pozarodzinnego, rowiesniczego, ktorych wystepowanie wzmacnia ogdlny potencjat zdrowotny
zwicksza jego odpornos$¢ na dziatanie czynnikow ryzyka.

Przez czynniki ryzyka nalezy rozumie¢ indywidualne whasciwosci uczniow lub §rodowiska spotecznego, ktore wigza
si¢ z wysokim prawdopodobienstwem wystgpienia zachowan problemowych stanowigcych zagrozenie dla ich prawidiowego
rozwoju, zdrowia, bezpieczenstwa lub funkcjonowania spotecznego.

Najczestsze zagrozenia dla dojrzewania fizycznego:

1. Przeciazenie dzieci pracg intelektualng, co skutecznie ogranicza ruch 1 wysitek fizyczny.
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8.

Pasywne formy spedzania czasu wolnego (TV, Internet, gry komputerowe, kino domowe, konsole).

Kult mie$ni i sity fizycznej, kult zgrabnej sylwetki (sterydy, diety).

Kult farmakologii- przekonanie, ze chemia jest lekarstwem na wszystko, mniejszy wysitek, szybszy efekt.
Uzywanie alkoholu 1 innych §rodkéw psychoaktywnych.

Palenie papierosow/e-papierosow.

Wczesna aktywnos$¢ seksualna.

Agresja, przemoc.

Najczestsze zagrozenia dla dojrzewania psychicznego:

1.
2.

3.

Zacieranie granic w zyciu 1 rozwoju - mtodzi czesciej stysza o prawach niz o obowigzkach 1 odpowiedzialnosci.
Promowanie egocentryzmu — mlody cztowiek jest najwazniejszy i caty §wiat powinien koncentrowac si¢ na jego
potrzebach.

Akceptowanie egoizmu- wszystko mtodemu cztowiekowi od zycia si¢ nalezy; cel uswigca srodki.

4. Celem rozwoju nie jest dojrzatos¢, lecz samozadowolenie, zycie powinno by¢ przyjemne a nie odpowiedzialne.

Najczestsze zagrozenia dla dojrzewania spolecznego:

1. Ostabienie roli rodziny w zyciu dziecka - ograniczanie wptywu rodzicdw, ro$nie znaczenie zwigzkoéw nieformalnych.

2. Odrywanie 16l od wieku dziecka - dziecko podejmuje role wymagajace odpowiedniej dojrzatosci psychicznej,

podnoszenie do $wiata dzieci zjawisk typowych dla mtodziezy lub dorostych (bale, konkursy pigknosci, festiwale).

3. Deformowanie szeregu 16l spotecznych, np. stadionowy chuligan to kibic; oszust i naciggacz to biznesmen.
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4. Podwazanie podstawowych autorytetow spotecznych, takich jak rodzice, nauczyciele, duchowni, politycy, wplyw
medidéw poszukujacych sensacji.

5. Porzucanie nauki szkolnej.

6. Ucieczki z domu.

Najczestsze zagrozenia dla dojrzewania duchowego:

1. Redefiniowanie wartosci — na skutek specyficznego interpretowania lub kontekstu sytuacyjnego dotychczasowe
warto$ci nabierajg nowego znaczenia, cz¢sto wrecz sprzecznego z dotychczasowym (wolnos¢-samowola; otwartosc-
bezkrytycyzm; tolerancja-akceptacja wszystkiego).

2. Eliminowanie z wychowania 1 jezyka szeregu warto$ci, ktore stanowig istotny warunek ksztattowania si¢ poczucia
tozsamosci osobistej.

W oparciu o wnikliwg analiz¢ dost¢gpnej dokumentacji szkolnej, analiz¢ osiggnie¢ ucznidw, obserwacje uczniow,
rozmowy z uczniami, konsultacje z nauczycielami, wychowawcami, rodzicami, ankiety przeprowadzone wérod ucznidow i
ich rodzicéw mozna stwierdzi¢, ze uczniowie naszej szkoty nie stanowig grupy wysokiego ryzyka zagrozen.

Czynniki chronigce:

W naszej szkole panuje przyjazny klimat dzieciom, indywidualne podejécie do ich probleméw. Uczniowie chetnie
uczestniczg w wielu zajeciach pozalekcyjnych, pozaszkolnych, rozwijajacych ich zainteresowani i pasje. Dziatajg aktywnie
w samorzadzie uczniowskim. Szkota jest widoczna w Srodowisku lokalnym, poprzez udzial w réznych akcjach
prospotecznych 1 ekologicznych. Rodzice wykazuja duze zaangazowanie w zycie szkolne swoich dzieci. Widoczne jest

poszanowanie tradycji spotecznosci lokalnej jak 1 szacunek dla jej norm 1 zasad oraz wartos$ci patriotycznych i
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chrzescijanskich. Wigkszo$¢ uczniow spedza gtownie czas wolny rodzinnie 1 aktywnie, uprawiajgc rézne sporty, chodzac
na spacery, grajac w gry planszowe, czytajac ksigzki. itp. Rodzice w zdecydowanej wickszos$ci majg dobre kontakty
emocjonalne ze swoimi dzie¢mi. Uczniowie naszej szkoty nigdy nie si¢gneli po papierosy, alkohol czy srodki odurzajace w
tym tzw. ,dopalacze”. Zdecydowana wigkszo$¢ uczniow posiada wiedzg z zakresu skutkow szeroko rozumianych
uzaleznieh oraz wyraza negatywne opinie o uzywaniu tytoniu, alkoholu, srodkéw odurzajacych w tym tzw. ,,dopalaczy”.
Czynniki ryzyka:

Istniejg jednak w naszej szkole coraz czesciej spotykane rowniez w catej Polsce wystepujace czynniki ryzyka takie
jak: stabsza motywacja do nauki, nadmierne korzystanie z aplikacji r6znych funkcji w telefonach komérkowych, nadmierne
przebywanie w Internecie, zagrozenie cyberprzemocs, zachowania agresywne gtéwnie pod postacig agresji stownej oraz
psychicznej, nieumiejetno$¢ pozytywnego rozwigzywania konfliktow rowiesniczych, stabsza odporno$S¢ na stres,
nieumiejetno$¢ komunikowania si¢ z rowiesnikami, osobami dorostymi, palenie papieroséw, picie alkoholu, uzywanie

wulgaryzmoéw w najblizszym otoczeniu — w rodzinach 1 sgsiedztwie uczniow.

V. CELE OGOLNE I CELE SZCZEGOLOWE

Najwazniejszym celem ksztalcenia w szkole podstawowej jest dbalo$¢ o integralny rozwoj biologiczny, poznawczy,
emocjonalny, spoleczny i moralny ucznia.

1. Cele ogdlne:

¢ Ksztaltowanie potencjalu intelektualnego (dazenie do prawdy, znajomos¢ wtasnych wartosci, poszukiwanie i

rozwoj zainteresowan, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosc),
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e Rozwijanie uczué i emocji (ksztalttowanie wrazliwo$ci emocjonalnej, Swiadome dokonywanie wybordw, rozwoj
kultury osobistej 1 kultury stowa, tolerancja i poszanowanie dla roznych religii, kultur i tradycji),

e Komunikacja spoteczna (formy komunikacji, poszanowanie dla drugiego cztowieka, akceptacja praw drugiego
cztowieka, asertywnos¢, utrwalanie bezpiecznych zachowan, ksztalttowanie dyscypliny, umiejgtnos$¢ pracy w zespole,
inicjowanie wlasnej aktywnosci, ksztattowanie inicjatywnosci 1 przedsigbiorczosci, poszanowanie dorobku wlasnego
narodu i lokalnej spotecznosci, aktywne uczestnictwo w zyciu kulturalnym klasy, szkoty, sSrodowiska, rozwijanie
samodyscypliny),

o Ksztaltowanie systemu wartosci (obiektywna ocena wlasnego zachowania, przestrzeganie norm spoteczno-
moralnych, tworzenie hierarchii wartos$ci, ksztattowanie wlasnej odpowiedzialnosci, wypracowywanie tworczych
postaw, ksztaltowanie wrazliwosci na walory estetyczne 1 warto$ci moralne),

¢ Dojrzalos¢ fizyczna (dbanie o wiasne cialo, profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego, ksztaltowanie

prawidtowych postaw wobec przyrody, umiejetnos¢ radzenia sobie z problemami, dojrzatos¢ spoteczna).

2. Cele szczegolowe:
® Rozw6j mozliwosci poznawczych ucznia,

e Uwzglednianie w procesie wychowawczym indywidualnych mozliwosci i potrzeb ucznia,
e Umozliwienie wszystkim uczniom jednakowych szans uczestnictwa w procesie edukacyjnym, wychowawczym

opiekunczym,
¢ \WWychowanie komunikacyjne,

¢ Z ekologig na ty,
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¢ Przeciwdzialanie agresji w szkole oraz zjawiskom patologii i demoralizacji w$rod dzieci,
¢ Bezpieczenstwo 1 higiena pracy ucznia,

e Uczen jako cztonek spotecznos$ci szkolnej,

e Uczen jako cztonek miasta, narodu i Europy,

e Uczen jako cztonek rodziny,

e Uczen jako czlonek spoteczenstwa,

e Kultura zdrowotna, promowanie zdrowego stylu zycia i profilaktyka uzaleznien.

V1. ZADANIAWYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE

1. Zdrowie - edukacja zdrowotna:

e Nabycie podstawowej wiedzy na temat racjonalnego odzywania si¢, aktywnosci fizycznej, higieny osobistej

I odpowiedzialnosci za wlasne zdrowie.
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego 1 zdrowego stylu zycia.
Radzenie sobie ze stresem, ksztattowanie konstruktywnego obrazu samego siebie np. mocnych i stabych stron.
Rozwijanie umiejg¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody.
Podnoszenie poczucia wtasnej wartosci poprzez okreslenie wtasnego potencjatu.
Dostarczanie informacji na temat psychofizycznych zmian okresu dojrzewania.

Relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych:

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikowania si¢, stanowigcych podstawe wspotdziatania.
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Ksztattowanie umiejgtnosci przestrzegania obowigzujacych zasad i regut.

Ksztattowanie umiejetnosci asertywnego wyrazania wlasnych potrzeb.

Zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

Rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych ludzi.

Wspieranie samorzadnosci uczniow.

Rozwijanie potrzeby cigglego doskonalenia siebie jako jednostki, cztonka rodziny i spoteczenstwa.

Kultura - wartoS$ci, normy i wzory zachowan:

Dbatos¢ o jezyk 1 kulture wypowiadania sig.

Rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow.

Poznanie 1 poszanowanie kultury i tradycji wlasnego narodu oraz innych kultur.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z wytworami kultury.

Wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg 1 sztuka.

Ksztattowanie poczucia wiasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej 1 rozwijanie kreatywnosci.
Umacnianie wigzi ze spotecznoscig lokalng

Bezpieczenstwo - profilaktyka zachowan ryzykowanych (problemowych):

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych 1 ksztaltowanie wtasciwego
zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia 1 zdrowia.

Ksztattowanie $§wiadomos$ci negatywnego wplywu pracy przy komputerze na zdrowie i1 kontakty oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow.

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobéw rozwigzywania problemow.

Przeciwdziatania ryzykowanym zachowaniom seksualnym.
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e Propagowanie wiedzy na temat zdrowotnych, moralnych 1 prawnych skutkéw posiadania, zazywania i
rozprowadzania §rodkéw psychoaktywnych oraz uzywek.

VIl. ZNACZACE DZIALANIA SZKOLY W RAMACH PROGRAMU SIECI SZKOL STOWARZYSZONYCH
UNESCO

Realizacja w latach 2015-2020, w miar¢ mozliwosci we wspOlpracy ze szkotami partnerskimi, najlepiej Szkotami
Stowarzyszonymi UNESCO z zagranicy, programéw i projektoéw odnoszacych si¢ do problematyki UNESCO w zakresie
nastepujacych tematow:

I. Problemy §wiatowe i rola ONZ w ich rozwiazywaniu:

1. Opracowanie i realizacja w szkole projektéw odnoszacych si¢ do ogloszonych przez ONZ akcji i dekad (np. Program
Morze Battyckie).
2. Kontynuowanie dziatalno$ci Szkotki Wedkarskiej na terenie szkoty w kolejnych latach szkolnych.
3. Aktywne dziatanie uczniow w ramach szkolnego klubu PCK:
a. prowadzenie zbidrki zywnosci 1 artykutow pierwszej potrzeby dla dzieci w Polsce 1 na $wiecie,
b. angazowanie si¢ w akcje UNICEF-u,
c. ksztattowanie wsrdd dzieci postawy empatii i checi niesienia pomocy ludziom potrzebujacym.
4. Organizowanie zaje¢ warsztatowych poruszajacych gtowne problemy §wiatowe.

I1. Edukacja na temat zrownowazonego rozwoju (edukacja globalna)
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1. Kontynuowanie dzialan na rzecz ochrony srodowiska poprzez prowadzenie regularnej, selektywnej zbidrki surowcow
wtérnych na terenie szkoty.

2. Udziat w kolejnych edycjach konkursu ,,.Smieci mniej — Ziemi 1zej” pod patronatem Prezydenta Miasta Opola oraz
Wydziatu Ochrony Srodowiska UM.

3. Aktywny udzial w programie ,,Moje miasto bez elektrosmieci”.

B

Udziat w akcji Sprzatanie Swiata.
5. Motywowanie uczniow do powtdrnego wykorzystywania odpadow podczas dziatalnosci artystycznej: organizowanie
konkursow plastycznych, wystaw, pokazéw mody ekologiczne;.

I11. Edukacja dla pokoju i praw czlowieka

1. Organizowanie akcji, apeli, happeningdéw z okazji: Migdzynarodowego Dnia Pokoju, Europejskiego Dnia Jezykow,
Ogolnopolskiego Dnia Praw Dziecka, ,,The World’s Largest Lesson”, VII Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia.

2. Udzial w projektach edukacyjnych, w miar¢ mozliwosci migdzynarodowych, promujacych ide¢ rownosci i pokoju na
swiecie.

3. Upowszechnianie w$rdéd uczniow ,Miedzynarodowej Konwencji o Prawach Dziecka” poprzez organizowanie
pogadanek, warsztatow, konkursow literacko-plastycznych oraz przygotowywanie gazetek okoliczno$ciowych,

4. ,Edukacja na rzecz praw czlowieka” - prowadzenie aktywnych zaje¢ w ramach godzin wychowawczych w oparciu o
program ,,Kompasik™ (publikacja Rady Europy 1 Osrodka Rozwoju Edukacji).

IV. Dialog kultur i religii (edukacja miedzykulturowa)

1. Realizacja gtownych programoéw UNESCO w zakresie edukacji migdzykulturowe;:
- Swiatowe Dziedzictwo
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- Miedzynarodowa Dekada Zblizenia Kultur 2013-2022
- ,,The Worlds Largest Lesson”

2. Realizacja miedzynarodowego programu unijnego ERASMUS+ we wspotpracy ze szkota podstawowa w Poczdamie
(Niemcy) ,,Wir packen eine Kinderrechte Schatzkiste”

3. Dalsze zacie$nianie 1 rozwijanie wspoipracy ze szkola partnerska w Poczdamie (Szkota zrzeszona w sieci Szkot
Stowarzyszonych UNESCO), w tym realizacja wspolnych projektow edukacyjnych oraz organizacja wymian
uczniowskich.

4. Dalsze rozwijanie na terenie szkoty dziatalnosci Szkolnego Klubu UNESCO

5. Prowadzenie edukacji na rzecz Swiatowego Dziedzictwa w Polsce i na $wiecie poprzez:

a) opracowywanie i realizacje projektow upowszechniajacych wiedze o miejscach Swiatowego Dziedzictwa
UNESCO
b) organizowanie wycieczek, migdzynarodowych spotkan uczniowskich w miejscach Swiatowego Dziedzictwa
C) organizowanie konkursow, wystaw, gazetek informacyjnych
6. Organizowanie akcji, apeli, happeningdw, konkursow z zakresu wielokulturowosci
7. Uroczyste obchody dni, rocznic, wydarzen organizowanych pod patronatem UNESCO

VIII. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH

UROCZYSTOSC ZADANIE WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE TERMIN
Uroczyste rozpoczecie roku godne zachowanie podczas uroczystosci, odswietny ubior, Swiadomos¢ rzetelne;j
szkolnego nauki 1 pracy nad sobg, poczucie wspolnoty spotecznosci szkolnej 1 klasowej, 01. 1X
identyfikacja z wymogami szkolnymi
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http://www.unesco.org/new/en/unesco/events/prizes-and-celebrations/celebrations/

Pasowanie na ucznia klasy
pierwszej

budowanie wigzi wewnatrzszkolnej, przyj¢cie nowych uczniow w poczet
spotecznosci szkolnej, - umacnianie poczucia bezpieczenstwa

Dzien Edukacji Narodowe;j

umacnianie wi¢zi mi¢dzy cztonkami spotecznos$ci szkolnej, pokazanie r6znych form
podziekowania za ukazanie roli 1 znaczenia nauki trud nauki i wychowania wobec
wszystkich pracownikow szkoty, wzyciu kazdego cztowieka, spotkania z
nauczycielami emerytowanymi

14.X

Swieto Niepodlegtosci

budzenie uczu¢ patriotycznych, poczucia dumy narodowej, zrozumienie znaczenia
wolnosci, niepodleglosci dla narodu polskiego, wzbudzenie checi uczestnictwa w
uroczystosciach

11.XI

Mikolajki

umacnianie wiezi z kolegami i pracownikami szkoly, nabywanie umiejetnosci
rozrozniania i pielggnowania uczu¢ kolezenstwa, i przyjaznie,- ukazanie roznych
mozliwo$ci zabawy 1 rozrywki,

6 XII

Szkolne jasetka

umacnianie wi¢zi z kolegami 1 nauczycielami oraz pracownikami szkoty, rozwgj
samodzielno$ci 1 budzenie inicjatywy w trakcie przygotowan do spotkania, godne
zachowanie si¢ podczas uroczystosci, odswietny ubidr, odnoszenie si¢ z przyjaznia,
postawa przebaczania, gotowos¢ do pomocy w przygotowaniu Wigilii rodzinne;j

X1

Dzien Babci 1 Dziadka

rozbudzanie szacunku dla 0so6b starszych, umacnianie wi¢zi rodzinnych, rozwijanie
umieje¢tnosci organizowania spotkan kulturalnych,

21-221

Pierwszy Dzien Wiosny

rozwijanie umiej¢tnosci organizowania imprez, planowania ich przebiegu, integracja
klasy, spotecznosci szkolnej, ukazanie réznych mozliwos$ci zabawy i rozrywki,
podkreslenie wagi poszanowania przyrody,

21 11
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Swigto Patrona Szkoty

przypomnienie postaci swietego Wojciecha, wilaczenie si¢ w obchody Dni Opola,

wspotpraca z Opolskim Bractwem Wojciechowym, promocja szkoly w §rodowisku 23 IV
Swieto Konstytucji swiadome uczestnictwo w obchodach §wigta 3. V.
3 Maja na terenie szkoty i gminy, wyrabianie szacunku dla symboli narodowych
umacnianie uczucia mitosci dziecka do matki nabywanie umiejetnosci
Dzien Matki przygotowania spotkania towarzyskiego, ksztaltowanie wrazliwosci estetycznych
podczas wykonywania dekoracji i upominkow. 26 V
uczestnictwo w imprezach sportowo rekreacyjnych i zabawach ,utrwalenie zasady
Dzien Dziecka fair play podczas zawodow, przypomnienie tresci Karty Praw Dziecka ONZ,
poznanie instytucji pomocy dzieciom 1. VI.

IX. POWINNOSCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE SPOLECZNOSCI SZKOLNEJ ORAZ
PARTNERZY WSPIERAJACY REALIZACJE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-

Dyrektor:

PROFILAKTYCZNEGO

e dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty we wszystkich obszarach
oraz ksztaltowanie bezpiecznej i tworczej atmosfery pracy w szkole
e wspoOtpracuje z Samorzagdem Uczniowskim
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stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia
tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej

czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego

organizuje doskonalenie zawodowe nauczycieli

dba o prawidtowy przebieg pomocy psychologiczno-pedagogicznej w tym doradztwa zawodowego

Nauczyciele:

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostepne w szkole 1 w miescie

maja obowiazek reagowania na problemy zgtaszane przez uczniow

majg obowigzek wspotpracy z organizacjami wspierajacymi szkote w dziataniach wychowawczo -profilaktycznych
wspieraja swojg postawag 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny ucznidow, ich zdolnosci i
zainteresowania

udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu

0 rozpoznanie potrzeb i mozliwosci uczniow

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole

1 poza jej terenem, w czasie wycieczek, wyjs¢ itp.

wlaczajg si¢ w realizacje rekomendowanych programow profilaktycznych, wychowawczych, patriotycznych i
prozdrowotnych

Wychowawcy klas:

prowadza konsultacje, spotkania dla rodzicow

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich uczniow,

wspolnie z pedagogiem/psychologiem szkolnym zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla
uczniow
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sprawuja opieke wychowawcza nad uczniami szkoty, tworza warunki wspomagajace ich rozwdj 1 przygotowuja do
zycia w rodzinie i spoteczenstwie

poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow

ksztaltuja wlasciwe stosunki migdzy uczniami, opierajac je na tolerancji i poszanowaniu godnosci osobiste]

ucza pozytywnego myslenia 1 stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wtasnej wartosci

ksztaltujg umiejetnos$¢ pracy w zespole, ucza demokratycznego podejmowania decyzji i elastycznosci w zachowaniu
realizujg w toku pracy tresci i cele programowe Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty

Pedagog/Psycholog szkolny:

ma obowiazek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom w sytuacjach zagrazajacych ich zdrowiu i harmonii
psychofizycznej

wspiera nauczycieli w organizowaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej

organizuje rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej

ma obowigzek $cistej wspolpracy z instytucjami wspierajacymi szkote w dziataniach wychowawczo-profilaktycznych
czuwa nad prawidlowos$cig stosowania procedur szkolnych

wspoélpracuje z instytucjami w organizowaniu roéznych form spedzania czasu przez dzieci, szczegoOlnie z rodzin
dysfunkcyjnych

poprzez prowadzone dziatania ksztattuje u uczniow i ich rodzicow $§wiadomo$¢é prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencji wynikajacych z tamania przepisow prawa.

Rada Rodzicow:

reprezentuje ogdt rodzicow szkoly oraz podejmuje dziatania wspierajace proces wychowawczo-profilaktyczny szkoty
wspotdecyduje o formach pomocy dzieciom oraz ich wypoczynku, wspotuczestniczy w opracowaniu Szkolnego
Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

pozyskuje 1 gromadzi srodki finansowe w celu wspierania dziatalnosci szkoty
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organizuje formy aktywnosci rodzicOw na rzecz wspomagania realizacji celéw 1 zadan szkoty
Samorzad Uczniowski:

jest animatorem, inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego na terenie szkoty 1 w srodowisku lokalnym
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec dyrektora i grona pedagogicznego
inicjuje dzialania dotyczace zycia szkolnego uczniow

propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji

angazuje uczniow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy 1 szkoty

dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje

wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczaca problemdw spotecznosci uczniowskiej

Uczniowie:

Uczniowie szkoly korzystaja ze wszystkich praw zawartych w Konwencji o prawach dziecka, a w szczegdolnosci
maja prawo do:

edukaciji,

wyrazania swojej opinii,

swobody swojej wypowiedzi i informacji,

jawnej 1 umotywowanej oceny postepéw w nauce 1 zachowaniu,

zyczliwego, podmiotowego traktowania w procesie dydaktyczno-wychowawczym,
wplywania na zycie szkoly, przez dziatalno$¢ samorzadowa,

uznania i poszanowania tozsamos$ci narodowej,

swobody mysli oraz przekonan §wiatopogladowych 1 religijnych,

pomocy socjalnej,

udziatu w zajeciach pozalekcyjnych organizowanych na terenie szkoty,

DN N N N N N N NN
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v" ochrony swego zdrowia i bezpieczenstwa.

Uczniowie maja obowiazek:

v’ przestrzega¢ ustalonych zasad i porzadku w czasie lekcji,

v" uzupeknia¢ braki wynikajace z absencji,

v’ przestrzegac zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w danej klasie lub pracowni,

v’ dba¢ o mienie szkolne,

v" dba¢ o zielen w klasach i na korytarzach,

v' przychodzi¢ do szkoty punktualnie przed pierwszym dzwonkiem,

v’ zostawia¢ odziez wierzchnig w szafkach na korytarzu,

v" dba¢ o wiasciwy wyglad (brak makijazu, bizuterii),

v' postepowac z ustalonym kontraktem klasowym,

v' przebywac na terenie szkoty przez caty czas trwania zaje¢ w danym dniu,

v" po dzwonku na przerwe opuscié sale lekcyjna,

v" dbaé o bezpieczenstwo swoje i innych (nie biega¢ po korytarzu, nie siada¢ na parapetach, nie otwiera¢ okien),

v’ wladciwie zwracac¢ si¢ do siebie, do nauczycieli i innych pracownikow szkoty (nie uzywac¢ wulgarnych stow),

v’ nie przynosi¢ i nie stosowaé¢ uzywek (nie wolno pali¢ papierosow, pi¢ alkoholu, zazywaé S$rodkow
odurzajacych),

v’ przestrzegac ustalonych warunkéw korzystania z telefonéw komorkowych i innych urzadzen elektronicznych z
absolutnym zakazem uzywania ich czasie zaj¢¢ edukacyjnych,

v’ systematycznie uczeszczaé do szkoly na zajecia edukacyjne, nalezycie do nich si¢ przygotowywac, braé
aktywny udzial, a takze nie zaktocac ich przebiegu przez niewtasciwe zachowanie,

v" kulturalnie zachowywac¢ si¢ podczas dyskotek i innych imprez szkolnych,

v" usprawiedliwia¢ nieobecnosci w ciggu 7 dni po zakonczeniu absencji w formie za$wiadczenia lekarskiego,
oswiadczenia rodzicow,

v’ w czasie uroczysto$ci szkolnych nosi¢ tzw. stroj galowy.
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Rodzice:

e dbaja o wlasciwag forme spedzania czasu wolnego przez uczniéw, proponowac im alternatywne formy wypoczynku
dostepne w szkole 1 w miescie

e majg prawo do poznania zadan i zamierzen dydaktyczno-wychowawczych w danej klasie i szkole

e rodzice i nauczyciele wspotdziatajg ze sobg w sprawach wychowania, opieki i ksztatcenia dzieci

Partnerzy wspierajacy realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:
W szkole:

Szkolne Koto PCK,

Szkolne Koto Krajoznawczo-Turystyczne,
Szkolny Klub UNESCO,

Szkotka Wedkarska,

Rada Rodzicow

Poza szkola:

Mtodziezowy Dom Kultury w Opolu,

Miejski Osrodek Sportu w Opolu,

Miejski Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Opolu,
Urzad Miasta Opole — Wydzial Oswiaty,

Polski Zwiazek Wedkarski Koto Kolejarz-Ofama,
PCK Oddziat Opole,

PTTK Oddziat Opole,

Parafia pw. sw. Jozefa w Opolu- Szczepanowicach,
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Parafia pw. Ducha Swietego w Opolu-Winowie
Opolskie Bractwo Wojciechowe,

Politechnika Opolska,

Uniwersytet Opolski,

Grundschule am Humboldtring w Poczdamie (Niemcy),
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Opolu,
Polski Komitet ds. UNESCO

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Opolu
Miejska Biblioteka Publiczna w Opolu

Biblioteka Austriacka

Sad Rejonowy

Policja

Straz Miejska

MOPR

Rada Dzielnicy Szczepanowice — Wojtowa - Wies
RCRE

OT ARR

Filharmonia

Kino

Teatr Lalki i Aktora

Teatr Dramatyczny i Jana Kochanowskiego w Opolu
Caritas

Z00

WORD
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e Panstwowa Straz Pozarna
e OSP Szczepanowice
e Pielggniarka szkolna

e OHP
o ZHP
X. TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE W KLASACH I-I11
OBSZAR ZADANIA KLASY I-111
Zdrowie- edukacja e Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i innych, ksztattowanie umiejetnosci
zdrowotna kreowania Srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia;
e Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig¢, higieny osobistej i aktywnosci fizycznej;
e Przygotowanie do podejmowania dzialan majacych na celu zdrowy styl Zycia w aspekcie fizycznym 1
psychicznym;
e Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za whasne zdrowie;
e Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku;
o Ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo — skutkowego;
e Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i ro$lin;
o Ksztaltowanie wytrwatos$ci w dziataniu 1 dazeniu do celu, umiejegtnosci adekwatnego zachowania si¢ w
sytuacjach zwycigstwa i porazki.
Relacje- e Ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych;
ksztaltowanie e Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie obserwacji 1 whasnych doswiadczen;
postaw spotecznych e Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut;
e Ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich

potrzeb, zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej;
Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wiasnego 1 ludzi;

Zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolne;j
spotecznosci, rodziny i kraju;

Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym 1 potrzebujacym,
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umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow i sporow.

Kultura- wartosci,
normy, wzory

Ksztattowanie umieje¢tnosci wlasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk
1 kulture wypowiadania sig;

zachowan Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zia;

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji 1 kultury wtasnego narodu a takze

poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z

wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym,

uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznos¢;

Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi 1 wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa
kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i sztukg dla dzieci;

Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku,

wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w
celu zapobiegania dyskryminacji;

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych

ksztattowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia;

Przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejgtnosci praktycznych,
budzenie szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow;

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i1 rozwijanie wlasnych
zainteresowan;

Wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji
zwigzanych
z rodzing, szkotg 1 spotecznoscig lokalna;

Ksztattowanie umiej¢tnosci wyrazania wlasnych emocji w réznych formach ekspresji;

Ksztattowanie poczucia wtasnej warto$ci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie
kreatywnosci
1 przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i dzialania;

Ksztattowanie §wiadomos$ci odmiennosci osob niepelnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw.

Bezpieczenstwo- Przygotowanie do bezpiecznego i rozsagdnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
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profilaktyka
zachowan
ryzykownych
(problemowych)

organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach;

e Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania

sytuacjom problemowym;

e Ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokoét siebie, w miejscu nauki i zabawy;

e Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie
wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych;

e Ksztaltowanie umiejetnos$ci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z r6znych zrodet,
korzystania z technologii informacyjno- komunikacyjnych, ksztattowanie §wiadomos$ci negatywnego wplywu
pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci
kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

X1.TRESCI WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE REALIZOWANE PODCZAS GODZIN DO DYSPOZYCJI
WYCHOWAWCOW KL. IV-VIII

OBSZAR KL. IV KL.V KL. VI KL. VII KL.VIII
BEZPIECZENSTWO | Redukowanie agresywnych | Rozwijanie umiejetnosci | Dostarczanie wiedzy na | Rozwijanie postaw opartych | Propagowanie wiedzy na
- zachowan poprzez uczenie | prowadzenia rozmowy w | temat oséb i instytucji | na odpowiedzialno$ci za | temat
) sposobow rozwigzywania | sytuacji konfliktu - podstawy | $wiadczacych pomoc w | dokonywane wybory i | prawnych i moralnych
profilaktyka probleméw. negocjacji i mediacji. trudnych sytuacjach. postepowanie. skutkow
zachowan posiadania, zazywania i
Budowanie atmosfery Rozwijanie umiejetnosci | Budowanie atmosfery | Dostarczenie  wiedzy z | rozprowadzania srodkow
ryzykownych otwartosci i przyzwolenia na identyfikowania ~ przyczyn | wsparcia i zrozumienia w | zakresu prawa dotyczacego | psychoaktywnych.
(p roblemowych) dyskusje. wiasnego postepowania. sytuacji problemowej oraz | postgpowania w sprawach | Rozwijanie umiejetnosci
promowanie rzetelnej wiedzy | nieletnich. wykorzystywania
Uswiadamianie zagrozen Dokonywanie analizy | majacej na celu clementow  negocjacji i
wynikajgcych zkorzystaniaz | wptywu nastawienia do | zredukowanie leku. Przeciwdzialanie mediacji W sytuacji
nowoczesnych technologii siebie 1 innych na motywacje ryzykownym zachowaniom | rozwigzywania konfliktow.
informacyjnych. do podejmowania | Rozwijanie  umiejetnosci | Seksualnym. Rozwijanie umiejetnosci
roznorodnych zachowan. radzenia sobie z whasnymi o podejmowania dziatar|
Zwickszanie wiedzy na temat o | negatywnymi emocjami oraz Rozwuanle_ miej(?tr_IOS'Ci zgodny_ch ze )
Rozwijanie poczucia | 7 zachowaniami | reagowaniaw sytuacjach zweryfikowanymi zrodtami

srodkow uzalezniajacych

osobistej odpowiedzialnosci,

agresywnymi.

kryzysowych, niesienia

wiedzy.
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zagrozen z nimi zwigzanych.

Rozwijanie umiejetnosci
troski o wtltasne
bezpieczenstwo w relacjach z
innymi.

zachecanie do angazowania
si¢ w prawidlowe i zdrowe
zachowania.

Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania symptomow
uzaleznienia od komputera i
Internetu.

Ksztaltowanie przekonan
dotyczacych znaczenia
posiadanych informacji,
ktérych wykorzystanie
pomaga w redukowaniu lgku
w sytuacjach kryzysowych.

Rozwijanie swiadomosci

dotyczacej prawa do
prywatnosci, w tym do
ochrony danych osobowych
oraz ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych w sieci.

pomocy dotknigtym nimi
osobom oraz
minimalizowania ich
negatywnych skutkow.

Rozwijanie  umiejetnosci
lepszego rozumienia siebie
poprzez poszukiwanie i
udzielanie odpowiedzi na
pytania: Kim jestem?, Jakie
sg moje cele i zadania
zyciowe?

Utrwalanie umiejetnosci

oceny konsekwencji
podejmowanych dziatan dla
siebie i dla innych - okreslanieal
rozwigzan problemu.
Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy

w sytuacji konfliktu -
podstawy negocjacji i

mediacji.

KULTURA - wartosci,
normy i wzory
zachowan

Zapoznanie z rola
zainteresowan w Zzyciu
cztowieka.

Uwrazliwianie na
kwestie moralne, np.
mowienia prawdy,
sprawiedliwego
traktowania.

Ksztaltowanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia.

Ksztaltowanie potrzeby
uczestnictwa w
kulturze.

Rozwijanie
zainteresowan i pasji
uczniow.

Budowanie
samoswiadomosci
dotyczacej praw,
wartosci, wplywow

oraz postaw.

Rozwijanie
umiejetnosci wyrazania
wilasnych emocji.

Rozwijanie
umiejetnosci
wilasciwego zachowania
si¢ z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca.

Rozw¢j zainteresowan,
poszerzenie autonomii i
samodzielnosci.

Rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego mys$lenia
w kontekscie analizy
wpltywow réwiesnikow
medidow na
zachowanie.

Dokonywanie analizy
postaw, warto$ci, norm
spotecznych, przekonan
i czynnikoéw ktore na
nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku
dla kultury i dorobku
narodowego.

Popularyzowanie

alternatywnych form
spedzania czasu
wolnego.

Rozwijanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztalcenia i
samoksztalcenia,

zaangazowania w zdo-
bywanie wiedzy i
umiejetnosci.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitosc,
odpowiedzialnos¢,
prawdomownose,
rzetelno$¢ 1 wytrwatosc.
Umacnianie wigzi ze
spotecznoscig lokalng

Popularyzowanie
wiedzy 0 roznicach
kulturowych oraz
rozwijanie
umiejetnosci  korzystania
zniej w kontakcie
z przedstawicielami
innych narodowosci.

Popularyzowanie wiedzy

i rozwijanie
Swiadomosci na
temat zasad

humanitaryzmu.

Rozwijanie poczucig
odpowiedzialnosci
spotecznej poprze;

podejmowanie dziatan
na

rzecz lokalne

38




spotecznosci.

RELACJE -
ksztaltowanie postaw
spolecznych

Ksztattowanie
umiejetnosci wlasciwej
komunikacji
stanowigcej podstawe
wspotdziatania.

Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wiasnych potrzeb.

Rozwijanie wrazliwosci
na potrzeby i trudnosci
innych ludzi.

Ksztattowanie postawy
szacunku i zrozumienia
wobec innych o0sob.

Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania i
podtrzymywania
znaczacych glebszych
relacji.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
w spoltecznosci
szkolnej.

Rozwijanie

umiejetnosci

rozumienia innych,
ktéra sprzyja
efektywnej wspotpracy.

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz
innych os6éb w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
grupy (samorzad

uczniowski, druzyna,).

Ksztaltowanie
otwarto$ci na
do$wiadczenia innych
ludzi, ich sposobow
rozwigzywania
problemow, na nowg
wiedze.

Rozwijanie
$wiadomosci
dotyczacej
roli 0sob
znaczacych
autorytetow.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
wspolpracy w dazeniu
do osiggnigcia celu.

Uwrazliwianie na rozne

obszary ludzkich
problemow i potrzeb

poprzez krzewienie
potrzeby udzielania

pomocy (wolontariat).

Rozwijanie
umiejetnosci
komunikacyjnych:
wyrazanie wiasnych
opinii, przekonan
pogladow.

Rozwijanie

$wiadomosci  roli i

wartosci rodziny w
zyciu cztowieka.
Rozwijanie
samorzadnosci.

Ksztaltowanie
umiejetnosci
wchodzenia

w

interakcje z ludzmi w
sposoéb zapewniajacy
zadowolenie obydwu

stron.

Ksztattowanie

umiegjetnosci szukania

inspiracji,

rozwijanie

wlasnej kreatywnosci.

Rozwijanie

odpowiedzialnosci za

siebie i
(wolontariat).

innych

Rozwijanie
umiejetnosci
poszukiwania

takich rozwigzan, ktore
stwarzaja obopolne
korzysci dla obydwu
stron.

Rozwijanie
umiejetnosci
dostrzegania
pozytywnych
aspektow dziatanig
zespotowego poprze;
docenienie réznic zdan
i

wiedzy, doswiadczen
specjalizacji,

kompetencji.

Rozwijanie potrzeby
cigglego doskonalenig
siebie jako

jednostki, cztonka
rodziny i
spoleczenstwa.
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ZDROWIE - edukacja
zdrowotna

Nabycie podstawowej
wiedzy na temat stresu.

Inspirowanie mtodziezy
do myslenia o wiasnej
motywacji do dziatania.

Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia
porzadkowania wiedzy
0 sobie.

Ksztaltowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
zaczynaja si¢ trudnosci
i kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych

poprzez  promowanie
aktywnego i zdrowego

stylu zycia.

Zachecanie uczniow do
pracy nad wtasna
motywacja oraz analizg
czynnikéw, ktore ich
demotywuja.

Ksztattowanie
umiejetnosci
podejmowania

realizacji zachowan
prozdrowotnych.

Prezentowanie sposobow
pokonywania wtasnych
stabosci oraz
akceptowania

ograniczen
niedoskonatosci.

Ksztattowanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych
osobowosci.

cech

Ksztaltowanie

konstruktywnego

obrazu wlasnej osoby,
np. $wiadomos§¢
mocnych 1 stabych
stron.

Rozwijanie wtasciwej
postawy wobec zdrowia

zycia jako
najwazniejszych
wartosci. Doskonalenie
I wzmacnianie zdrowia

fizycznego.

Ksztattowanie postawy
proaktywnej, w ktorej
uczen przejmuje
inicjatywe, ale  tez
odpowiedzialnos¢ za
swoje dziatania,
decyzje.

Ksztattowanie
umiejetnosci
$wiadomego
wyznaczania
konkretnych celow.

sobie

Rozwijanie
umiejetnosci
hierarchizacji zadan.

Podnoszenie poczucia

wiasnej
poprzez
osobistego potencjatu.

wartosci
okreslanie

Ksztattowanie
$wiadomosci wlasnego
ciala z uwzglgdnieniem
zmian fizycznych i
psychicznych w okresie
dojrzewania.

Ksztattowanie postawy
uczniéw nastawionej na
rozwigzania
charakteryzujacej siq
samos$wiadomoscia,
wyobraznig,
kreatywnoscia.

Ksztattowanie
umiejetnosci wyznaczania
sobie celow krotko i
dhugoterminowych.
Rozwijanie
umiejetnosci
ustalania
uwzgledniajac
waznosci 1 pilnosci.

priorytetow
Kkryterig

Rozwijanie umiejetnosci
oceny

wtasnych
mozliwosci.

Ksztattowanie
swiadomosci dotyczacej
wykorzystania ruchu w
zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu
dbania o zdrowie
psychiczne.
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XII. HARMONOGRAM DZIALAN — STRUKTURA I SPOSOB REALIZACJI ZADAN

» Sfera fizyczna

Lp. Obszar Zadania szczegolowe Osoby odpowiedzialne Termin
realizacji
1 |Zd rowie 1. Ksztattowanie  odpowiednich nawykéw 1  przyzwyczajen Wychowawcy .
edukacja . Praca ciagla
zdrowotnych:
zdrowotna . . . . : Pedagog podczas
L. e promowanie i utrwalanie u ucznidéw nawykéw zwigzanych
Uczen Kkieruje si¢ - . Psvcholo calego roku
z higieng osobista Y g
zdrowym stylem . ., T . szkolnego
aycia e aktywny udzial uczniow w organizacji 1 przebiegu Pielegniarka

konkursow czysto$ci, wiedzy o zdrowiu, happeningdw,
wystaw, konkurséw

promocja zdrowego stylu zycia

dbanie o zdrowy kregostup — lekki tornister

przerwy $niadaniowe — wspolne spozywanie Il $niadania
kontynuacja programu ,,Program dla szk6t”

e Pogadanki dotyczace roli i zasad przestrzegania higieny
osobistej.
e Profilaktyka zdrowych zebow (fluoryzacja).

e PrzybliZzenie uczniom i rodzicom zagadnien zwigzanych z
problematyka wad postawy (badania przesiewowe).

¢ Organizacja konkursu ABC zdrowego odzywania w kl. V.

e Pogadanki na temat wlasciwej pozycji ciata podczas odrabiania
lekcji. Zwracanie uwagi na prawidtowe siedzenie uczniow przy

Pielegniarka szkolna,
nauczyciel WF
Pielegniarka szkolna,

Pielegniarka szkolna,
nauczyciel WF

Pielegniarka szkolna,
wychowawca Kkl. V

Wszyscy nauczyciele
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stolikach szkolnych.
Dostosowanie wielkosci krzeset 1 stolikow do wzrostu uczniow.

Propagowanie zdrowego zywienia i aktywnego spgdzania czasu
wolnego poprzez rozwijanie zdolnos$ci i zainteresowan uczniow
(SKKT, SKS, Szkotka Wedkarska, pitka nozna, basen, kota
zainteresowan, itp.).

Uczenie planowania dnia oraz zachowania wiasciwych proporcji
migdzy czynnym i1 biernym wypoczynkiem.

Prowadzenie zaj¢¢ z gimnastyki korekcyjnej w ramach potrzeb.

Ksztattowanie prawidtowych nawykow dbania o zdrowie wlasne
1 innych. Promowanie zdrowego stylu Zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych w tym wiasciwego odzywiania
(konkursy, zawody sportowe, udziat w programie ,,Program dla
szkot”)

Propagowanie stabilnego systemu warto$ci oraz docenianie
poczucia sensu zycia.

Us$wiadamianie uczniom koniecznos$ci dbania o wlasne zdrowie

Dyrektor szkoty

Nauczyciel WF,
przedstawiciel kota PZW
Kolejarz-Ofama ,
wszyscy nauczyciele,
pedagog/psycholog
szkolny

Wszyscy nauczyciele,
nauczyciel WF

Nauczyciel prowadzacy
gimnastyke korekcyjng

Wychowawcy klas,
pedagog/psycholog
szkolny, nauczyciele

Doradca zawodowy
Wychowawcy Klas,
nauczyciele, nauczyciel
WDZ, religii,
pedagog/psycholog
szkolny

Wychowawcy klas,
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fizyczne i psychiczne.

Zapoznanie z najwazniejszymi numerami telefonéw: pogotowie,
policja, straz pozarna.

Pierwsza pomoc w nagtych wypadkach: omdlenia, krwotoki,
poparzenia i inne.

pedagog/psycholog
szkolny, wszyscy
nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

» Sfera psychiczna

Lp. Obszar Zadania szczegéltowe Osoby odpowiedzialne Termin
realizacji

1 Bezpieczenstwo 1. Podejmowanie dziatan sprzyjajacych rozwijaniu wlasciwych | wychowawcy Kklas,

—  profilaktyka postaw i1 zachowan uczniow: pedagog/psycholog

zachowan e wspOlpraca wychowawcow ze szkolnym pedagogiem-

ryzykownych psychologiem

Uczen jest e realizowanie z wuczniami programéw 1  zajec

bezpieczny i profilaktycznych, podejmowanie dziatan zmierzajacych

wolny od do uczynienia szkoty miejscem bezpiecznym nauczyciele

wszelkich e wspoéldziatanie nauczycieli z przedstawicielami Policji i

uzaleznien

Strazy Miejskiej zmierzajacych do przeciwdzialania
zachowaniom problemowym

e propagowanie aktywnego wypoczynku i alternatywnych
form spedzania czasu wolnego przeciwdziatajacych
zachowaniom ryzykownym

e pomoc rodzicom w rozwigzywaniu problemow
wychowawczych,  propagowanie  wychowania  ku
wartosciom

e uwrazliwianie uczniOw na zagrozenia wynikajace ze

Opiekun SKKT
Opiekunowie Szkotki
Wedkarskiej

Nauczyciele,
wychowawcy

Praca ciggta
podczas
catego roku
szkolnego

43




strony sekt 1 istniejgcych grup nieformalnych

2. Ksztattowanie wspotodpowiedzialnosci za bezpieczenstwo w

szkole

(w czasie wycieczek, rajdow, podczas przerw itp.):

przypomnienie zasad bezpieczenstwa przed kazdym
zorganizowanym wyjsciem ze szkoty

poprawa bezpieczenstwa na przerwach i dyscypliny na
lekcjach

wzmacnianie dziatan zwigzanych z bezpieczenstwem na
terenie szkotly

przeprowadzenie pogadanek dotyczacych przestrzegania
zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

¢ Monitoring wizyjny wejscia gldwnego do szkoty oraz terenu
szkolnego.

e Wykorzystanie analizy zapisOw monitoringu do:
- kontroli 0s6b wchodzacych 1 wychodzacych ze szkoty;
- zapobiegania samowolnemu opuszczeniu szkoly przez
uczniow;
- przeciwdziatania agresji, przemocy, paleniu papierosow,
spozywaniu alkoholu, uzywaniu §rodkéw odurzajacych w tym
nowych substancji psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy”
- rozstrzygania konfliktow
- ochrony mienia szkolnego 1 mienia uczniow.

e Przeglad budynku pod wzgledem BHP

e Przeprowadzenie prob ewakuacyjnych z budynku szkoty

e Realizacja statutowych obowigzkéw w zakresie zapewnienia

psycholog/pedagog
szkolny

Sekretarz szkoty

Dyrektor szkoty
wychowawcy klas
pedagog/psycholog
pracownicy obstugi
pielegniarka

Dyrektor szkoty, SIP,
kierownik
administracyjny
Dyrektor szkoty

Wszyscy nauczyciele
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bezpieczenstwa ucznidw, szczegolnie sumienne wypelinianie
dyzuréw nauczycieli podczas przerw. Zwrocenie szczegdlnej
uwagi na miejsca takie jak: toalety, okolice wyjscia tylnego z
budynku szkoty.

Poglebianie wiedzy ucznidow nt. sytuacji zagrazajacych ich

bezpieczenstwu w szkole, na drodze, w domu.

Poradnictwo dotyczace bezpiecznego wypoczynku podczas ferii
zimowych 1 letnich, wyj$¢ poza teren szkoly, wycieczek
szkolnych.

Propagowanie zasad bezpieczenstwa ruchu drogowego.

Umozliwienie uczniom zdobycia karty rowerowe;j

Konsekwentne realizowanie obowigzujacych w szkole procedur
dotyczacych bezpieczenstwa.

Uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow podczas
biezacej pracy na lekcji. (pogadanki, rozmowy indywidualne).

Pogadanki i prelekcje dotyczace zjawisk agresjii przemocy w
$wiecie rzeczywistym i w sieci (Cyberprzemocy).

Zapewnienie wsparcia ofiarom i sprawcom przemocy
rowiesniczej

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do opdznienia inicjacji

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy klas, Straz
miejska, Policja

Nauczyciel techniki,
wychowawca kl. 1V, V,
pracownik WORD

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele
pedagog/psycholog
szkolny

Wszyscy nauczyciele
pedagog/psycholog
szkolny

WSszyscy nauczyciele
pedagog/psycholog
szkolny
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nikotynowej, alkoholowej, narkotykowej poprzez: ksztaltowanie
prawidtowych relacji interpersonalnych, postaw prospotecznych;
uczenie nazywania i rozpoznawania emocji swoich i innych,
radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wlasnej
wartosci, akceptacji w grupie rowiesniczej, promowanie
poprawnej komunikacji interpersonalnej, umiej¢tnosé
podejmowania decyzji, zapoznanie uczniéw z zagrozeniami,
skutkami wynikajagcymi z szeroko ujetych uzaleznien w tym
dopalaczy.

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy klas
Psycholog/pedagog
szkolny

» Sfera spoleczna

Lp. Obszar Zadania szczegolowe Osoba odpowiedzialna Termin
realizacji
1. | Relacje - Budowanie wiezi ze szkotg - popularyzowanie dorobku szkoty | Nauczyciele
ksztaltowanie na terenie miasta, wojewodztwa, Praca ciggta
postaw Udziat w konkursach, olimpiadach i zawodach na szczeblu | Nauczyciele podczas
spolecznych szkolnym, miejskim, wojewodzkim 1 ogdlnopolskim catego roku
Uczen ksztaltuje szkolnego
postawy . Wdrazanie do wspotodpowiedzialnosci za czystos¢ srodowiska | Nauczyciele
proekologiczne i naturalnego: Wychowawcy
prospoleczne e udzial w akcji ,,Sprzatanie Swiata” Opiekun SU

e porzadkowanie najblizszego otoczenia wokot szkoty

e dbanie o zielen w szkole 1 wokot szkoty

e propagowanie wiedzy ekologicznej poprzez udzial w

konkursach

uczenie segregowania odpadow

e uczenie oszcz¢dzania zasobOw naturalnych Ziemi

e selektywna zbiorka odpadow tj. makulatury, aluminium,
baterii, zuzytych toneréw

Opiekunowie projektow
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&

e systematyczna zbiorka elektro§mieci

e zyczliwy stosunek do zwierzat (zbiorka na rzecz schroniska
dla bezdomnych zwierzat w Opolu)

e dokarmianie ptakow zima

Akcje charytatywne:

zbiorka darow na Wigilie dla Bezdomnych 1 Samotnych,

zbidrka plastikowych nakretek,

aktywny udzial w Wielkiej Orkiestrze Swigtecznej Pomocy,

udziat w szkolnym kole PCK (bicie rekordu Guinnessa w

resuscytacji krazeniowo-oddechowej, szkolenie wolontariuszy

kota w udzielaniu pierwszej pomocy, Goraczka Ztota),

wspieranie ucznidw $wietlicy szkolnej, pomoc w nauce i

odrabianiu zadan domowych przez starszych kolegow i

kolezanki

Przygotowanie do uczestnictwa w zyciu spolecznosci szkolne;j:

e ksztalttowanie umiejetnosci funkcjonowania w zespole

e wyrabianie u uczniéw klas IV-VIII postaw opiekunczych w
stosunku do mtodszych uczniow w zwiazku z obnizeniem
wieku szkolnego

e integracja zespotu klasowego i catej spotecznosci szkolnej,
przydzial zadan klasowych, przypomnienie regulaminu
szkolnego i Kodeksu Praw Ucznia i Obowigzkéw Ucznia,
zagospodarowanie klasy i inne

e organizowanie pomocy kolezenskiej dla uczniow z
trudno$ciami w nauce

e modelowanie akceptowanych spotecznie zachowan uczniéw

e praca w Samorzadzie Uczniowskim

e wolontariat na terenie szkoty

Podejmowanie przez szkotg, we wspotpracy z domem

rodzinnym ucznia, dziatan sprzyjajacych rozwojowi dziecka i

Nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog/psycholog
Opiekun SU

Opiekun SU

Wychowawcy
Pedagog
Psycholog
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prawidtowemu funkcjonowaniu §rodowiska rodzinnego:

popularyzowanie przez nauczycieli wiedzy psychologiczno
— pedagogicznej wsrdd rodzicow

ksztattowanie 1 rozwijanie umiej¢tnosci  skutecznej
komunikacji miedzyludzkiej, wyrazanie i nazywanie uczuc,
poznawanie siebie

wspieranie dziecka i rodziny w procesie budowania relacji
rodzice — dziecko, poszanowania wartosci ogolnoludzkich i
rodzinnych, budowania szacunku dla wszystkich cztonkéw
rodziny, tradycji rodzinnych, poszanowania pracy
wszystkich cztonkéw rodziny

kultywowanie  tradycji obchodéw  Swieta Bozego
Narodzenia i Wielkanocy jako $wigt rodzinnych

wyrabianie u dziecka poczucia odpowiedzialnosci za
powierzane mu obowiazki

prowadzenie zaje¢ dla klas V 1 VIII z zakresu wychowania
do zycia w rodzinie.

7. Wpajanie do poszanowania zasad demokracji
8. Zapoznanie z Konwencja Praw Dziecka:

przestrzeganie regulaminu
poszanowanie dobra spotecznego
pomoc kolezenska

9. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego
10. Ksztattowanie odpowiedzialnosci 1 gospodarnosci w szkole:

Udzial w dyzurach

Uczenie konstruktywnego rozwigzywania konfliktow
podczas biezacej pracy na lekcji. (pogadanki, rozmowy
indywidualne).

Uczenie postaw asertywnych. Stawiania jasnych granic.
Wyrazania swoich opinii.

Rodzice

Nauczyciel WDZ

Opiekun SU
Wychowawcy
Opiekunowie projektow
Opiekun PCK

WSszyscy nauczyciele,

pedagog/psycholog
szkolny
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e Propagowanie postaw prospolecznych, postaw szacunku i
tolerancji, udziat w wolontariacie.

e Wzmacnianie poczucia odpowiedzialno$ci za mienie wlasne
I cudze.

Wszyscy nauczyciele,
szczego6lnie opiekunowie
szkolnego kota PCK,
opiekun S.U
pedagog/psycholog
szkolny

» Sfera aksjologiczna

Lp.

Obszar

Zadania szczegotowe

Osoba odpowiedzialna

Termin
realizacji

Kultura -
warto$ci, normy,
wzory zachowan

Uczen jako
czlonek
spolecznosci
szkolnej,
rodziny,
spoleczenstwa,
miasta, narodu i
Europy.

Uczen jako
uczestnik  zycia

towarzyskiego i
kulturalnego

1. Motywowanie ucznia do samodzielnego zdobywania wiadomosci i
umiejetnosci,
2. Zachecanie ucznia do korzystania z roznych zrédet informacji,
3. Wspieranie ucznia w tworczym udziale w zajgciach,
4 Motywowanie ucznia do aktywnos$ci poznawczej w zakresie: prasy,
literatury, mediow,
5. Zachegcanie ucznia do rozwoju wlasnych umiejetnos$ci: artystycznych,
sprawnosci ruchowej, technicznych,
6. Motywowanie ucznia do kultywowania jezyka ojczystego,
7. Wspieranie ucznia w przezwyci¢zaniu trudnosci w nauce i szkolnych
niepowodzeniach,
8. Zachgcanie ucznia do wlasnych osadéw na temat przyswajanej
wiedzy podrecznikowej praz innych zrodetl informacji
9. Podejmowanie dzialan majacych na celu wytonienie utalentowanych
uczniow i realizacja zadan sprzyjajacych rozwojowi tych uzdolnien:

e praca indywidualna nauczyciela z uczniem

e wspieranie mocnych stron ucznia

e szkolna oferta zaje¢ pozalekcyjnych
10.Wyréwnywanie szans edukacyjnych uczniom z trudno$ciami w

Nauczyciele
Wychowawcy
Bibliotekarz
Pedagog
Psycholog

wszyscy hauczyciele

wszyscy nauczyciele,

Praca ciagla
przez caty rok
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nauce:
e indywidualna praca nauczyciela z uczniem
e szeroka oferta form  pomocy  pedagogiczno @ —
psychologicznej: zajecia rewalidacyjne, terapia
logopedyczna, zaje¢cia korekcyjno-kompensacyjne, zajecia
rozwijajace umiej¢tnos¢ uczenia si¢, zajecia dydaktyczno-
wyroOwnawcze, zajecia zwigzane z Wyborem Kierunku
ksztatcenia 1 zawodu, zindywidualizowana $ciezka
ksztatcenia, zajecia rozwijajace uzdolnienia
11. Wspieranie rozwoju ucznia poprzez stwarzanie sytuacji
wychowawczych sprzyjajacych wysokiej motywacji dziecka do nauki i
przezwycig¢zaniu trudnosci szkolnych oraz zwigzane z tym bezposrednie
dzialania nauczyciela
12. Umozliwienie wszystkim uczniom jednakowych szans uczestnictwa
w procesie edukacyjnym, wychowawczym i opiekunczym poprzez:
e zapewnienie udziatu w zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych
e zapewnienie udzialu w konkursach, olimpiadach, festiwalach 1
zawodach
e umozliwienie dostgpu uczniéw do biblioteki, swietlicy szkolnej,
sali gimnastycznej, pracowni komputerowej
e zachecanie do udzialu w imprezach szkolnych 1 klasowych;
wyjs$cia do kina 1 teatru
e umozliwienie udzialu w wycieczkach klasowych, szkolnych,
zielonej szkole
e motywowanie do rozwoju wilasnych zainteresowan (takze poza
szkola)
13.0rganizowanie zycia towarzyskiego i kulturalnego poprzez wyjscia
do kina, teatru, muzeum, biblioteki, filharmonii
14.Zorganizowanie wycieczek — najciekawsze zabytki, regiony w kraju
15.Uczestnictwo w zabawach i dyskotekach:
e Dzien Chlopca,
e Dzien Kobiet,

logopeda,
pedagog/psycholog,

specjalisci

wychowawcy klas

wszyscy nauczyciele

Nauczyciele
Wychowawcy
Opiekun SU
Opiekunowie

wg kalendarza
konkursow i
zawodow

Caty rok
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e Andrzejki,
e Zabawa karnawaltowa,
e Bal maskowy,
e Poczta Walentynowa
e Zabawy z okazji Miedzynarodowego Dnia Dziecka
16. Zawody sportowe
17. Zapoznanie uczniéw z historig miasta i specyfika regionu
. 18.Poznawanie i kultywowanie tradycji regionalnych
19.Ksztattowanie wiezi z krajem ojczystym 1 $wiadomosci
obywatelskiej:
e obchody $wiat panstwowych i rocznic w szkole
e znajomo$s¢ hymnu panstwowego, szkolnego, Unii
Europejskiej, UNESCO oraz symboli narodowych
e odpowiednie zachowywanie si¢ podczas uroczystosci
szkolnych 1 panstwowych
e zapoznanie z zasadami dziatalno$ci samorzadu szkolnego 1
terytorialnego
e ksztaltowanie systemu warto$ci 1 norm zycia spotecznego
20. Polska cztonkiem Unii Europejskie;j:
dziatalno$¢ Szkolnego Klubu Europejskiego
dziatalno$¢ Szkolnego Klubu UNESCO
wspotpraca ze szkotami panstw UE
wdrazanie programu edukacji europejskiej
prezentacja panstw UE na forum szkoty
e obchody Dnia UNESCO
21. Podtrzymywanie 1 rozwijanie poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej i jezykowej ucznidw nalezacych do mniejszosci
narodowej:
¢ nauka jezyka mniejszosci narodowej w grupach zgodnie z
rozporzadzeniem MEN
e nauka elementow historii, geografii i kultury kraju pochodzenia

projektow

opiekun kota PCK,
opiekun samorzadu,
wychowawcy $wietlicy

Nauczyciel jezyka
mniejszosci narodowej

Wedlug
kalendarza

Caty rok

Wedlug
kalendarza
imprez

Caty rok
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mniejszosci narodowej
e wspolpraca z organizacjami mniejszosci narodowe;j

22. Wpajanie do poszanowania zasad demokracji
23. Zapoznanie z Konwencja Praw Dziecka:

e przestrzeganie regulaminu

e poszanowanie dobra spolecznego

e pomoc Kolezenska
24. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego
25.Ksztattowanie kultury osobistej-propagowanie dobrych manier na co
dzien, dbanie o poprawnos¢ jezykowa i wzbogacanie stownictwa.
26. Propagowanie wiedzy na temat praw cztowieka 1 praw ucznia.

Wychowawcy klas

Bibliotekarz
Opiekunowie proj

Opiekunowie
UNESCO

ektow

klubow

Wedhug
kalendarza
imprez

Caty rok
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XIll. STRATEGIA EWALUACJI PROGRAMU

Ewaluacja programu odbywac si¢ bedzie na biezaco poprzez: obserwacj¢ zachowan ucznidw, rozmowy z uczniami,
nauczycielami, rodzicami. Natomiast ewaluacja okresowa odbywac si¢ bedzie na zakonczenie roku szkolnego poprzez:
analiz¢ wynikoéw ankiet skierowanych do ucznidw, rodzicéw i nauczycieli, analize dokumentow szkolnych (frekwencja w
dziennikach szkolnych, frekwencja rodzicoéw na zebraniach), sprawozdania wychowawcow klas, sprawozdania
psychologa/pedagoga szkolnego, sprawozdania dyrektora szkoly z nadzoru pedagogicznego.

Whioski 1 rekomendacje bgdg przestawiane na Radzie Pedagogicznej Podsumowujacej rok szkolny, po zaopiniowaniu przez
Samorzad Uczniowski 1 Rade Rodzicow. Program dopuszcza zmiany 1 modyfikacje.

W zaleznos$ci od biezgcych potrzeb ocenie poddawane sg nastepujace elementy:

v" funkcjonowanie pomocy psychologiczno- pedagogicznej,

v' uczestnictwo i osiggniecia ucznidéw w imprezach szkolnych i pozaszkolnych,

v' realizacja tradycji i obyczajow szkolnych,

v" rozktad ocen zachowania,

v' frekwencja rodzicéw ucznidow na spotkaniach z wychowawcami klas,

v’ tematyka profilaktyczna i edukacyjna dla rodzicéw uczniéw na spotkaniach z wychowawcami klas,
v rozktad rozméw dyscyplinujacych oraz wpiséw do rejestru uwag o zachowaniu uczniow,

v

tematyka zespolow wychowawczych z udziatem wychowawcow 1 rodzicow uczniow,
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realizacja zalecen zawartych w opiniach i orzeczeniach poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz poradni
specjalistycznych,

czestotliwos¢ dodatkowych spotkan wychowawcow z rodzicami uczniow,
realizacja ogdlnej tematyki godzin wychowawczych,
realizacja plandw pracy wychowawcow klas,

kultura codzienna, postawy wobec stabszych, niepetnosprawnych,

uczestnictwo w ofercie kulturalnej,

uczestnictwo w formach turystyki,

uczestnictwo w konkursach i olimpiadach przedmiotowych,

udziat nauczycieli w formach zewngtrznego doskonalenia zawodowego z zakresu problematyki wychowawczej,
innowacje i projekty wychowawcze,

samorzgdno$¢ uczniowska,

skala zjawiska absencji uczniéw na zajeciach lekcyjnych,

funkcjonowanie zapisOw Statutu szkoly dotyczacych systemu nagrod i kar,

S N N N N N T U N N N NN

funkcjonowanie procedur odwotawczych.

Podstawe dla formutowania ocen realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego stanowia:
narzg¢dzia stosowane w ramach monitorowania jakosci pracy: sprawozdania z realizacji planow, analizy, dane statystyczne,
obserwacje, hospitacje, zapisy w dokumentacji, badania ankietowe, opinie, wnioski, zgtoszone innowacje i projekty dziatan,

programy, scenariusze, dezyderaty, wykazy, osiagni¢cia w konkursach i olimpiadach itp.
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Program zatwierdzony uchwata Rady Pedagogicznej nr 6/2017/2018 z dnia 13.09.2017 r.

Program zatwierdzony uchwatg Rady Rodzicow nr 11/2017/2018 z dnia 28.09.2017 r.
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